
 



 В нашем  детском саду созданы все необходимые 
условия для осуществления здоровьесберегающего 
процесса. 

 - спортивный зал, оснащён тренажёрами, сухим 
бассейном, гимнастической стенкой, так же различным 
спортивным  инвентарём. 

 



 

 



Для спортивных игр есть баскетбольная стойка, горка, гимнастическая 
лестница, тренажёры. Для обеспечения страховки, предотвращения 

травматизма в наличии гимнастические маты 



  Дошкольное воспитание играет значительную роль в создании условий  для 
дальнейшего развития человека, а гармоническое развитие невозможно без 
физического воспитания.  



  Точечный массаж 
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