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ДЛЯ СОЗДАНИЯ ЦЕЛОСТНОЙ СИСТЕМЫ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ

ДЕТЕЙ ОЧЕНЬ ВАЖНЫМ ЯВЛЯЕТСЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ 

РАЗВИВАЮЩЕЙ СРЕДЫ. В НАШЕМ ДЕТСКОМ САДУ ИМЕЮТСЯ ВСЕ 

НЕОБХОДИМЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ 

АКТИВНОСТИ: РАЗЛИЧНЫЕ  ЦВЕТНЫЕ МОДУЛИ, ДОРОЖКИ 

«ЗДОРОВЬЯ», МЯЧИ.



ДЛЯ УПРАЖНЕНИЙ В ХОДЬБЕ, БЕГЕ, ПРЫЖКАХ, РАВНОВЕСИИ 

ИСПОЛЬЗУЮТСЯ РАЗЛИЧНЫЕ ДОРОЖКИ, КОСИЧКИ, ГАНТЕЛИ, 

ДУГИ. ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИХ УПРАЖНЕНИЙ 

ИМЕЮТСЯ КУБИКИ, ФЛАЖКИ, КОЛЬЦА, ОБРУЧИ, МЯЧИ 

РАЗЛИЧНОГО ДИАМЕТРА.



ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ПЛОСКОСТОПИЯ ИСПОЛЬЗУЕТСЯ 

РАЗЛИЧНЫЙ МАТЕРИАЛ:  МАССАЖНЫЕ МЯЧИ, ТАКТИЛЬНЫЕ 

ДОРОЖКИ, МАССАЖНЫЕ КОВРИКИ,СЛЕДОЧКИ.



ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ СРЕДА НАШЕГО ДОУ ЯВЛЯЕТСЯ 

ЕСТЕСТВЕННОЙ КОМФОРТНОЙ ОБСТАНОВКОЙ, РАЦИОНАЛЬНО 

ОРГАНИЗОВАННОЙ И НАСЫЩЕННОЙ РАЗНООБРАЗНЫМ 

ОБОРУДОВАНИЕМ И МАТЕРИАЛОМ.



ДЛЯ СПОРТИВНЫХ ИГР ЕСТЬ БАСКЕТБОЛЬНАЯ СТОЙКА, ГОРКА, 

ГИМНАСТИЧЕСКАЯ ЛЕСТНИЦА, ТРЕНАЖЁРЫ. ДЛЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

СТРАХОВКИ, ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ ТРАВМАТИЗМА В НАЛИЧИИ 

ГИМНАСТИЧЕСКИЕ МАТЫ



ДЛЯ ИГР ЕСТЬ РАЗЛИЧНЫЕ ИГРОВЫЕ МОДУЛИ, 

ТОННЕЛИ, СУХОЙ БАССЕЙН, СПОРТИВНЫЕ ТУРНИКИ.



Для проведения национальных праздников, подвижных 

национальных игр есть необходимые атрибуты.



В группах оформлены 

спортивные уголки

Педагогами регулярно проводится 

пропаганда здорового образа жизни через 

игры, художественную литературу, 

демонстрационный материал. 



Для педагогов в наличии  консультации, методическая литература, 

раздаточный и дидактический материал, настольные игры, 

формирующие здоровый образ жизни у малышей



Для двигательной активности 

детей участок детского сада 

оснащён самым необходимым 

оборудованием



Приходите к нам в гости. Мы вас ждём!

Физкультуру очень любим, 

Бегать, прыгать и играть. 

Если очень будет нужно,

Можем все рекорды взять!


