


Для создания целостной системы здоровьесбережения детей очень 
важным является организация двигательной развивающей среды. В 
нашем детском саду имеются все необходимые условия для повышения 
двигательной активности. Различные  цветные модули, дорожки 
«Здоровья», мячи. 

 



Для упражнений в ходьбе, беге, прыжках, равновесии 
используются различные дорожки косички, гантели, дуги. 
Для выполнения общеразвивающих упражнений имеются 
кубики, флажки, кольца, обручи, мячи различного диаметра. 



Для профилактики используется различный 
материал 



Также для игр имеется баскетбольная стойка, горка, 
гимнастическая лестница. Для обеспеченья страховки, 
предотвращения травматизма имеются гимнастические 
маты , тренажёры. 



Для игр есть модули-тунели, сухой бассейн 



Оздоровительная среда нашего ДОУ является естественной 
комфортной обстановкой, рационально организованной и 
насыщенной разнообразным оборудованием и материалом. 
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