
 

Музыкально-спортивное развлечение 

«ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ СНЕГА» 

отмечается в предпоследнее воскресенье января 

(для старших групп ДОУ) 

 

Цель: 

Развивать музыкальность, физические качества и познавательные 

интересы у детей. 

Задачи: 

- познакомить детей со Всемирным днём снега (Международным днём 

зимних видов спорта), 

- продолжать развивать музыкальные способности детей, 

- сплотить детский коллектив посредством командных игр, 

- воспитывать любовь к музыке и спорту, 

- создать радостную и праздничную атмосферу. 

 

Ход: (развлечение проводится в музыкальном зале). 

Команды под музыку заходят в зал и рассаживаются по своим местам. 

Ведущая в костюме снеговика под музыку забегает в зал. 

 

ВЕДУЩАЯ: Здравствуйте, ребятишки, 

                       Девчонки и мальчишки! 

                       На дворе трещит мороз, 

                       Щиплет щеки, 

                       Щиплет нос, 

                       И снежок идет с утра. 

                       В гости к вам пришла… (дети) – Зима! 

           Уже давно идет зима, прошли веселые новогодние праздники, а до 

весны еще ой как далеко! Но ведь это и хорошо! Потому что у нас с вами еще 

так много веселых снежных дней, которых не может быть летом. 

           Представляете: во многих местах земли снега и не бывает никогда! Ни 

тебе на санках покататься, ни в снежки поиграть, ни снеговика слепить. 

           А у нас в России сплошные снежные просторы! И как повезло нам! 

Столько снега – живи и радуйся! А праздники зимой новогодние самые 

любимые – Новый год, Рождество, Крещение. 

 

                              Как обычно, в январе 

                              Много снега набирается. 

                              И обычно в январе 

                              Праздник снега отмечается. 

      А что это за праздник? На сегодняшний день – это самый забавный и 

молодой праздник – День СНЕГА. Снег – это белое чудо, он приносит радость 

и удовольствие детям и взрослым. Все любят зимнюю пору как раз из-за этого 



замечательного природного явления, когда снег укрывает землю сказочным 

пушистым покрывалом и можно покататься на лыжах, коньках, санках, 

поиграть в снежки, слепить снежную бабу. 

      Традиция праздновать Всемирный день снега возникла совсем недавно, а 

именно в 2012 году. Другое его название — Международный день зимних 

видов спорта. 

      Так давайте будем наслаждаться этим чудесным днем, испытывать 

радость от зимних игр, забав и веселых соревнований! Согласны? 

                       Прежде чем соревноваться, 

                       Вы должны скорей размяться. 

                       Разлетись снежинок рой -                      

                       Позабавлю вас игрой! 

 

ИГРА «СНЕЖИНКИ И ВЕТЕР.» 

Снежинки, снежинки по ветру летят 

Снежинки, снежинки на землю хотят. 

(Лёгкий бег в разных направлениях) 

Но ветер дует сильней и сильней, 

Снежинки кружатся быстрей и быстрей. 

(Машут руками над головой). 

Вдруг ветер утих. Стало тихо кругом, 

Снежинки слетелись в большой снежный ком. 

(Присесть, свернувшись в комочек) 

 

ВЕДУЩИЙ: Молодцы какие! Разогрелись? Сейчас разделимся на две 

команды – «СНЕГОВИКИ» и «СНЕЖИНКИ» и устроим соревнования.  

 

ВЕДУЩИЙ: И давайте начнем наши игры с первой зимней забавы! Как 

только выпал первый снег, кого сразу лепят дети во всех дворах? Вот и мы с 

вами соберем своих снеговиков! 

               ИГРА «СОБЕРИ СНЕГОВИКА» 

      Командам раздаются разборные снеговики, каждый игрок берет одну 

часть и, на определенном расстоянии от команды, выкладывает снеговика. 
Побеждает команда, которая быстрей и правильней соберет снеговика. 

ВЕДУЩИЙ: Ребята, а во что вы любите зимой играть со своими друзьями? 

     Мы сейчас увидим с вами, 

     Как бросают в цель снежками. 

     Вы ребята цельтесь так, 

     Чтоб снежком попасть в колпак! 

 



                               ИГРА «ПОПАДИ В ЦЕЛЬ» 

     Игрок каждой команды бросает снежок в цель. У какой команды больше 

попаданий, та команда и побеждает 

 

                                ИГРА «ПЕРЕДАЙ СНЕЖОК» 

      Задание для команд: передать друг другу снежок одним из способов. 

Выигрывает та команда, которая передала снежок быстрее другой и ни 

разу его не уронила. 

      Способы передачи снежка: двумя руками вверху – внизу; повернувшись 

вправо – влево; с закрытыми глазами; перекидывая снежок друг другу. 

 

ВЕДУЩАЯ: Ребята, вы так здорово играете! А давайте немного передохнем 

и споем песню про зимушку 

   

                                ПЕСНЯ  «Русская зима» - подготовительные группы 

ВЕДУЩАЯ: Настало время интеллектуальных игр- ножкам надо отдохнуть, 

а голова пусть подумает. 

Задание 1 «Снежные загадки» (хоровые ответы) 

Он весной растает, 

Лужею он станет, 

Не живёт он целый век, 

Настоящий зимний… (снег). 

                            Медвежонку на постель 

                            Снега намела… (метель). 

  Он как в сказке синий – 

  На деревьях… (иней). 

                          Закружились, полетели, 

                          Как послы большой метели, 

                          Белые пушинки, 

                          Красивые… (снежинки) 

Невидимкой осторожно 

Он является ко мне. 

И рисует, как художник 

Он узоры на окне. (мороз) 

                           Всё лето стояли,  

                          Зимы ожидали,  

                          Дождались поры,  

                          Помчались с горы. (Санки) 

 

Два стальных блестящих братца 

 По катку кругами мчатся.  

Лишь мелькают огоньки.  

Что за братики? (Коньки)  



                          По сугробам возле речки  

                          Едут длинные дощечки,  

                           Ищут горочки повыше.  

                          Назови дощечки! (Лыжи)  

Он вошёл — никто не видел. 

Он сказал — никто не слышал. 

 Дунул в окна и исчез,  

А на окнах вырос лес.(мороз) 

 

 Задание 2 «Я знаю что-то, что связано с зимой» 

 

         Игроки команд по очереди говорят слова, связанные с: зимними 

видами спорта, зимними предметами, художественными произведениями 

про зиму, зимней одеждой и обувью, и т.д. Побеждает та команда, которая 

назвала больше слов (хоккей, биатлон, лыжный спорт, горнолыжный 

спорт, фигурное катание, бобслей, конькобежный спорт…) 

 

Задание 3 «Снежная головоломка» 

 

          Команды по очереди называют слова, связанные со снегом (снег, 

снежок, снежинка, снеговик, Снегурочка, подснежник, снежная баба, вьюга, 

пурга, метель, снегопад, снегоход, снегокат…) 

 

ВЕДУЩАЯ: Молодцы! Как много вы знаете и умеете. Но музыка не 

отменяется и сейчас дети старших групп исполнят песню  

               ПЕСНЯ «Зимушка – зима» - старшие гр. 

ВЕДУЩАЯ: Игры продолжаются – музыкальные - хороводные 

                        «Лепим мы снеговика…» 

                        «Снежная баба» 

                         «Снег руками нагребая…» 

                          «Опаньки…» 

ВЕДУЩАЯ: Молодцы, ребята! Сегодня нет ни победителей, ни 

побежденных - победила дружба! 

На этом наш праздник заканчивается. До новых встреч!                                              
Под музыку дети расходятся по группам. 


