


Истоки способностей и 
дарований детей

находятся на кончиках 
пальцев

В. А. Сухомлинский





(ОТ ЛАТИНСКОГО MOTUS — ДВИЖЕНИЕ) —

ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ ОРГАНИЗМА ИЛИ ОТДЕЛЬНЫХ ОРГАНОВ.

– ЭТО

РАЗНООБРАЗНЫЕ ДВИЖЕНИЯ РУК, НОГ, ТЕЛА, Т.Е. ПО СУТИ, ЛЮБАЯ

ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ ЧЕЛОВЕКА, СВЯЗАННАЯ С ПЕРЕМЕЩЕНИЕМ ТЕЛА

В ПРОСТРАНСТВЕ, И ОСУЩЕСТВЛЯЕМАЯ ЗА СЧЕТ РАБОТЫ КРУПНЫХ МЫШЦ

ТЕЛА: ПРЫЖКИ, БЕГ, НАКЛОНЫ, ХОДЬБА И ТАК ДАЛЕЕ.

— ДВИЖЕНИЕ МЕЛКИХ

МЫШЦ ТЕЛА, СПОСОБНОСТЬ МАНИПУЛИРОВАТЬ МЕЛКИМИ ПРЕДМЕТАМИ, 
ПЕРЕДАВАТЬ ОБЪЕКТЫ ИЗ РУК В РУКИ, А ТАКЖЕ ВЫПОЛНЯТЬ ЗАДАЧИ, 
ТРЕБУЮЩИЕ СКООРДИНИРОВАННОЙ РАБОТЫ ГЛАЗ И РУК.
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