
Дидактические игры и упражнения  

для развития звукопроизношения детей 3-4 лет 

Развитие речевого дыхания 
 

Игра «Чей пароход лучше гудит?» Краткое описание 

Каждому ребенку дают чистый пузырек. Воспитатель говорит: «Дети, послушайте, 

как гудит мой пузырек, если я в него подую. (Гудит.) Загудел как пароход. А как у Миши 

загудит пароход?» Воспитатель по очереди обращается к каждому ребенку, а затем 

предлагает погудеть всем вместе. 

Методические указания. Чтобы погудеть в пузырек, надо слегка высунуть кончик 

языка так, чтобы он касался края горлышка. Пузырек касается подбородка. Струя воздуха 

должна быть длительной и идти посередине языка. Если гудок не получается, значит, 

ребенок не соблюдает одно из данных требований. Каждый ребенок может дуть лишь 

несколько секунд, чтобы не закружилась голова. 

Звук и. 

Игра «Кто умеет улыбаться». Краткое описание 

Дети сидят полукругом. Воспитатель говорит: «Когда мы радуемся, мы 

улыбаемся. Вот так. (Показывает, как надо улыбаться.) Когда мы хорошо улыбаемся, 

мы показываем зубы. Улыбнитесь, дети». Дети улыбаются, воспитатель следит, 

чтобы у всех были видны зубы, затем спрашивает: «Дети, вы хотите, чтобы к нам в 

гости пришел Петрушка? («Да».) Вы рады ему?» («Рады».) 

Воспитатель показывает Петрушку' и просит: «Улыбнитесь ему». Дети 

улыбаются. Затем он прячет Петрушку: «Дети, Петрушка спрятался, и вы спрячьте 

свои зубы, закройте их губами. А когда он снова покажется, опять улыбнитесь ему. 

Теперь спрячьте зубы, закройте их губами, сидите тихо и послушайте сказку». 

Методические указания. Игра повторяется 3—4 раза. Воспитатель следит за 

тем, чтобы дети улыбались естественно, без напряжения, показывая зубы. (Чтобы у 

воспитателя при показе получилась хорошая улыбка, он про себя произносит звук и.) 

Игра «Лошадки» Краткое описание 

Дети, изображая лошадок, стоят в конюшне (отгороженный стульями угол 

комнаты). Воспитатель говорит: «Наступило утро, все лошадки идут гулять». Дети 

друг за другом идут по комнате, высоко поднимая ноги, как лошадки. По сигналу 

«лошадки, домой» дети произносят: «иии...» — и друг за другом быстро бегут в 

конюшню. 

Методические указания. Во время игры воспитатель следит за тем, чтобы дети 

произносили звук и длительно. 

Игра «Покажи и назови» Краткое описание 

Воспитатель показывает детям красивую коробку с предметами, игрушками 

или картинками, в названии которых есть звук и. Первый предмет достает сам и, 

показывая его, называет четко и громко. Потом дети по очереди достают предметы и, 

показывая всем, громко называют их. Названия отдельных предметов можно 

повторить всем вместе. 

Методические указания. Называя предмет, воспитатель голосом выделяет звук 

и, фиксируя на нем внимание детей. Надо следить, чтобы дети тоже немного 

выделяли звук а, произнося его несколько длительнее других звуков. 



Развитие речевого слуха 

Игра «Угадай, кто сказал» Краткое описание 

Каждый ребенок получает по картинке с изображением одного из медведей. 

Воспитатель произносит фразы из текста сказки, меняя высоту голоса, подражая или 

Мишутке, или Настасье Петровне, или Михаилу Ивановичу. Дети поднимают 

соответствующие картинки. 

Методические указания. Для того чтобы активизировать внимание детей, 

воспитатель нарушает последовательность высказываний персонажей, принятую в 

сказке.  

Игра «Пузырь» Краткое описание 

Дети стоят тесным кругом, наклонив головы вниз, имитируя не надутый 

пузырь. Затем, медленно поднимая головы и отходя назад, они растягивают круг, 

приговаривая: «Раздувайся, пузырь, раздувайся большой, оставайся такой, да не 

лопайся». Образуется большой круг. По сигналу воспитателя «воздух выходит» или 

«пузырь лопнул» дети идут к центру круга, произнося звук ф и подражая выходящему 

воздуху. 

Методические указания. Во время игры нужно следить, чтобы дети растягивали 

круг постепенно. После сигнала «лопнул» следить, чтобы дети не бежали, а шли 

(«воздух медленно выходит в маленькую дырочку»). Следить, чтобы при 

произнесении звука ф дети не надували щеки (пузырь выпускает воздух, а не 

надувается). Чтобы лучше видеть, как выполняют дети это упражнение, и слышать, 

как они произносят звук ф, можно проводить игру подгруппами. Дети, не занятые в 

игре, наблюдают за играющими. 

Игра «Чего не хватает?» Краткое описание 

Воспитатель раскладывает на столе предметы, в названии которых есть звук ф: 

флаг, формочки, фартук, туфли. Дети называют предметы, выделяя звук ф, и 

запоминают их. Затем воспитатель вызывает ребенка, который выходит к его столу, 

еще раз рассматривает предметы, а затем становится к ним спиной. Воспитатель 

убирает один из предметов. Ребенок должен указать, какого предмета не хватает. 

Можно попросить его назвать предметы, которые остались на столе. При повторении 

игры воспитатель постепенно заменяет одни предметы другими. 

Методические указания. Следить за тем, чтобы при назывании предметов дети 

выделяли звук ф, произнося его длительнее других звуков. 

Развитие силы голоса 

Игра «Эхо» Краткое описание 

Дети делятся на 2 группы. Одна изображает детей, которые заблудились в 

лесу, другая — эхо. Группы располагаются в разных углах комнаты. Дети, 

которые заблудились в лесу, громко зовут по имени детей другой подгруппы: «Ау, 

Оля! Ау, Петя!» Дети, изображающие «эхо», повторяют тихо те же слова. Потом 

участники игры меняются ролями. 

Методические указания. Следить, чтобы дети после называния имени 

выдерживали паузу, давая возможность «эху» повторить их слова. 

 

 


