Y1Bepxaaio
MBAOY "[eTckuiA cag "AnéHywwka'n. SreekuHoTa” = 7?%
3asegylowmit /H.B.KOMawesa /
(noanuce) (pacwwudbposka noanucu)
MEHIKO Ha 05.06.2024r.
Hepnenn 2
Jlenn 3
Bospacmuan kamezopus: ¢ I 0o 3 nem
Ipuem numu Haumenosanne Gmona Bec Numessie Bemectsa (1) JHeprerny N
6mona r eckan | peuenty
UEHHOCTD, pbi
b K Vv KKaa
3aBTpaK Kawa Monounas repkynecoeas 150 4,76 6,38 16,40 140,25 158
Xneb nweHnunbiii 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Maciio ciunounoe (nopunsmn) 7 0,05 5,07 0,09 46,27 88
Coip(nopuusmn) 8 1,86 2,36 0,00 2,88 110
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,10 8,38 34,20 41
MTOr0 33 3aBTpaK 365 8,27 14,13 34,15 269,40
6MOpoi 3a6mpax Kncens dpykrossii 100 0,04 0,00 11,13 44,70 38
;’::Tr;:: e 100 0,04 0,00 1,13 | 4470
obed Canar W3 KBalweHo#H KanycThl ¢ JIYKOM 30 0,48 3,03 0,90 32,55 114
Cyn ¢ priGHLIMH KoncepBamMy 150 5,16 5,04 8,60 100,38 10
Tedrenn macusie 50 6,40 6,78 5,22 107,54 243
I'opoxosoe miope 110 13,42 2,57 13,79 124,67 187
Xieb nweHu HbIi 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Komnor 13 cyxodpykron 150 0,030 0,00 20,22 80,58 37
HTOrO 33 0fen 510 26,91 17,64 58,01 491,52
HONOHUK Kopskux monounbiii 100 4,67 8,17 41,33 256,67 87/1
Kakao c monokom 150 2,50 2,18 10,35 70,50 43//1
HTOIO 33 NOJAHK 250 7,17 10,35 51,68 327,17
HCUH Kykypy3a koHcepBHpoBaHHas 30 1,30 0,90 2,35 22,50 115
Omner HaTypanbHsiii 130 11,72 16,27 2,91 203,13 131
X7ed nueHHyHkIi 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Yaii ¢ Monokom 150 1,20 0,98 8.63 48,00 31
HTOI'0 33 YKHH 330 15,64 18,37 23,17 319,43
Hroro 3a nenn: 1555 58,03 60,48| 178,14 1452,22
Heaean 2
Jens 3
Bospacmuan kamezopua: ¢ 3 do 7 nem
Hpnem numm Haumenosanne Gaona Bec Numesnie Bemeersa (r) Ouepreruy N
GJioaa r eckas | peuenty
UEHHOCTS, poi
b K Y KKana
3aBTpak Kawa Monounas repkynecoras 180 5,72 7,66 19,67 168,30 158
Xneb niweHHYHsIH 30 2.13 0,33 13,92 68,70 84
Macrio camBouHoe (nopumnsimu) 8 0,06 5,80 0,10 52,88 88
Crip(nopunsmn) 12 2,79 3,54 0,00 43,20 110
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,10 8,38 34,20 41
HMTOrO 3a 3aBTpPaK 410 10,88 17,43 42,07 367,28
8mopoil 3asmpax Kucens dpyxrosbiii 100 0,04 0,00 11,13 44,70 38
RIS RTO 0N 100 0,04 0,00 11,13 44,70
3ABTpaK
obed Canar u3 KBaleHo# KanycThi ¢ JIYKOM 50 0,80 5,05 1,51 54,25 114
Cyn ¢ pbiGHBIMH KOHCEpBaMH 180 6,19 6,05 10,31 120,46 10
Tedrenn macusie 70 8,97 9,49 7.30 150,55 243
I"'opoxoBoe niope 130 15,86 2,99 16,25 146,90 187
Xneb nueHnunbiii 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Komnor u3 cyxodpyxros 180 0,04 0,00 24,26 96,70 37
HTOrO 3a ofen 640 33,99 23,90 73,55 637,56
HONOHUK Kopxkuk monounsiii 100 4,67 8,17 41,33 256,67 87/1
Kakao ¢ monokom 180 2,97 2,61 12,42 84,60 43//1
HTOr0 32 NOJAHK 280 7,64 10,78 53,75 341,27
VHCUH Kykypysa koHcepBHpoBanHas 40 1.73 1,20 3,13 30,00 115
OmJieT HaTypanbHbli 150 13,52 18,77 3,36 234,38 131
Xneb nuweHnuHb 40 2,84 0,44 18,56 91,60 84
Yaii ¢ Monokom 180 1.44 1,17 10,35 57,60 31
HTOIO 38 YKHH 410 19,53 21,58 35,40 413,58
Hroro 3a nenn: 1840 72,08 73,69 215,90 1804,39




