\ﬂaep)mam

7

3aseayrowmi /H.B.lOmawesa /
(noanwuce) (pacwwudppoBka nognuck)
Henensa 1
Hens 5
Bospacmuaa kamezopua: c I 0o 3 rem
IIpnem nuimn Haumenonanne 6ai0na Bec ITumessie Bemectna (r) Ineprerny N
Gmiopa 1 eckas | peuenty
HEHHOCTh, phi
b K Yy KKaja
3aempax Kaiua ss3kas nepnosas Mono4Has 150 4,16 5,60 19,56 144,00 135
Xne6 nuweHnyHbI 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Macno cnuBoyHoe (NOpuUHAMH) T 0,05 5,07 0,09 46,27 88
Hiino BapeHoe 40 5,10 4,60 0,30 63,00 283
Yaii ¢ caxapom 150 0,15 0,08 6,98 28.50 41
HTOIO 3a 3aBTpPaK 367 10,88 15,57 36,20 327,57
emopoil 3aempax S16n0KH neyensle 100 0,40 0,26 20,00 84,00 284
ikt o < 100 0,40 0,26 20,00 | 84,00
3ABTPAK
obeod 3eneHslii ropollek KOHCEPBHPOBAHHbIi 45 1,36 1,39 2.84 29,30 116
Cyn ¢ ppiGHBIMH KOHCEPBAMH 150 5,16 5,04 8,60 100,38 10
KypHna TyieHas B TOMaTHOM coyce 60 6,36 7,99 2,21 90,85 207
MakapoHbl OTBapHbIe 110 3,85 2,75 18,04 122,10 186
Xne6 nueHHHblH 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Kncens dpykToBsiii 150 0,06 0,00 16,70 67,05 38
HTOro 32 06en 545 18,92 17,50 62,31 478,38
HONOHUK Kopskuk Monounsii 100 4,67 8,17 41,33 256,67 87/1
Kedupheiii Hanutok 150 435 4,80 6,00 88,50 33
HTOrO 33 NOJAHHK 250 9,02 12,97 47,33 345,17
VHCUH Pary u3 osoueii 130 1,62 2,90 7,40 62,50 240
Xne6 neHHyHbIA 20 1,42 0,22 9.28 45,80 84
Yaii ¢ Monokom 160 1,28 1,04 9,20 51,20 31
DpyKTHI 95 0,38 0,38 931 41,80 124
HTOT0 32 YKHH 405 4,70 4,54 35,19 201,30
Hroro 3a aenb: 1667 43,92 50,84 201,03 1436,42
Heaens 1
Jens 5
Bospacmmnan kamezopus: c 3 do 7 aem
Ipuem numn HaumenoBanne Gmioaa Bec IInmesbie BewecTsa (r) Dneprerny N
6mona r eckas | penenty
HEeHHOCTh, pbl
b X Y KKaja
3aempaxk Kaiua Baskas nepnosas MoJ04Has 180 4,99 6,71 23,47 172,80 135
Xneb niueHnyHbIi 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Macno cnnBoyHoe (MopUHAMH) 8 0,06 5,80 0,10 52,88 88
Sliino sapenoe 40 5,10 4,60 0,30 63,00 283
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,10 8,38 34,20 41
HTOIO 34 3aBTPaK 438 12,46 17,54 46,17 391,58
6MOpoii 3a6Mpax SA6n0KH neyeHsie 100 0,40 0,26 20,00 84,00 284
BIOTS SRR 100 0,40 0,26 20,00 | 84,00
3ABTPAK
obed 3esieHbli ropollek KOHCEPBHPOBAHHBbIH 50 1,50 1,54 3,15 32,50 116
Cyn ¢ peiGHBIMH KOHCEPBAMH 180 6,19 6,05 10,31 120,46 10
KypHua TymeHas B TOMaTHOM coyce 80 11,29 14,20 3,93 161,48 207
MakapoHsl OTBApHBIE 130 4,55 3.25 21,32 144,30 186
Xneb niieHHyHbli 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
Kucens dpyxroBsiii 180 0,07 0,00 20,04 80,46 38
HTOro 3a oben 670 27,15 25,59 81,95 653,70
HONOHUK KopskHk MONIOYHBIH 100 4,67 8,17 41,33 256,67 87/1
KedupHnsiii HanHTOK 180 5,22 5,76 7,20 106,20 33
HTOrO 33 NOJJIHHK 280 9,89 13,93 48,53 362,87
yovcun Pary m3 oBouueii 150 1,90 3,40 8,50 72,20 240
X1n1eb nueHnyHbIH 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
Yaii ¢ MONIOKOM 180 1,44 1.17 10,35 57,60 31
DpyKTHI 100 0,40 0,40 9,80 44,00 124
HTOI0 38 YKHH 480 7,29 5,52 51,85 288,30
Tivoro sa sews: 1968 57,20 62,83 248,51 1780,45




