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MEHKO Ha 07.08.2024r.
Henens 2
Jlens 3
Bospacmnan kamezopun: ¢ I 0o 3 nem
Ipuem nummn Hanmenosanne Guona Bec Mumessie BemecTna (1) DHepreTHd N
baopa r eckas | peuenty
UEHHOCTD, pbi
B X Vv KKAJT
3aBTPaK Kama MaHHas MOJIOYHAA sKHJKaA 150 4,66 5,60 18,82 144,00 132
Xneb nueHHuHBIH 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Macno cnHBouHoe (NopiHAMH) . 0,05 5,07 0,09 46,27 88
Chip(nopunamu) 8 1,86 2,36 0,00 2,88 110
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,10 8,38 34,20 41
HMTOTO 33 3ABTPAK 365 8,17 13,35 36,57 273,15
8Mopoil 3asmpax S610KH neueHbie 100 0,40 0,26 20,00 84,00 284
i 100 0,40 0,26 20,00 84,00
JaBTpaK
o6ed Canar n3 ceexeii kanycTbl 30 0,48 3,00 2,01 34,56 113
Cyn ¢ ppIGHBIMH KOHCEPBAMK 150 5,16 5,04 8,60 100,38 10
Tedrenn MacHbIe 50 6,40 6,78 522 107,54 243
I'opoxoBoe niope 110 13,42 2.57 13,79 124,67 187
Xneb nuieHnYHBIHA 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Komnot 13 cyxodpykTos 150 0,030 0,00 20,22 80,58 37
nroro 3a oben 520 27,62 17,72 63,76 516,43
NONOHUK Kopxknk MOnouHBIii 100 4,67 8,17 41,33 256,67 87/1
Kakao ¢ MoJoKOM 150 2,50 2,18 10,35 70,50 43//1
HTOIO 33 NOJIAHK 250 7,17 10,35 51,68 327,17
DICUH KyKkypy3a KOHCepBHpPOBAHHAA 30 1,30 0,90 2,35 22,50 115
OmneT HaTypabHbIi 130 11,72 16,27 2,91 203,13 131
Xneb nueHnuHbIi 20 1,42 0,22 0,28 45.80 84
Yaii ¢ MOIIOKOM 150 1,20 0,98 8,63 48,00 31
DpyKThI 95 0,38 0,38 931 41,80 124
HTOTD 32 YKHH 425 16,02 18,75 32,48 361,23
Hroro 3a nenn: 1660 59,38 60,42 204,48 1561,98
Henenn 2
Jens 3
Bospacmnan kamezopua: c 3 do 7 nem
Ilpuem numu Hanmenosanne 6/moaa Bec IInmessie BemecTsa (r) IHepreTnyu N
Gaopa r ecKas peuenty
1EHHOCTD, poi
b K ¥ KKa
3aBTpaK Kalua MaHHas MOJIOYHaA KHKas 180 5,59 6,72 22,58 172,80 132
Xneb nueHHYHbIIH 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Macno cnuBoyHoe (nopunamn) 8 0,06 5,80 0,10 52,88 88
Crip(nopunsmn) 12 2,79 3,54 0,00 43,20 110
Yali ¢ caxapom 180 0,18 0,10 8,38 34,20 41
MTOrO 3a 3aBTPAK 410 10,75 16,49 44,98 371,78
6Mopoil 3a6Mpaxk AGnokn neveHble 100 0,40 0,26 20,00 84,00 284
1TOTO 32 BTOPON 100 0,40 0,26 20,00 84,00
3JABTPAK
obed Canar n3 cpeskeil KanycTbl 50 0,80 5,00 3,35 57,60 113
Cyn ¢ peIGHBIMH KOHCEPBRAMH 180 6,19 6,05 10,31 120,46 10
TedTenn machbie 70 8,97 9,49 7,30 150,55 243
["opoxoBoe nmope 130 15,86 2,99 16,25 146,90 187
Xneb mueHHnuHbIA 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
KoMnoT u3 cyxo(ppykToB 180 0,04 0,00 24,26 96,70 37
HTOro 3a o6en 660 35,41 24,08 84,67 686,71
HOMOHUK KopkHK MONOUHBIH 100 4,67 8,17 41,33 256,67 87/1
Kakao ¢ MOnokom 180 297 2,61 12,42 84,60 43//1
HMTOr0 33 NOJUIHK 280 7,64 10,78 53,75 341,27
HCUH Kykypy3a KOHCepBHpOBAaHHAsA 40 1.73 1,20 3,13 30,00 115
OMIeT HATYpaIbHBIHA 150 13,52 18,77 3,36 234,38 131
X1e6 nueHHYHBIH 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,44 1,17 10,35 57,60 31
DpyKThI 100 0,40 0,40 9,80 44,00 124
|uToro 3a yxnn 520 20,64 22,09 49,84 480,48
Hroro 3a nenn: 1970 74,84 73,69 253,25 1964,24




