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YTeepxaai0

3aseayiowmin (i / H.B.IOmawesa [
(nognuce) (pacwucbpoBska noaNueK)
MEHIO Ha 09.08.2024r.
Heaensn 2
Jlens, §
Bospacmnaa kamezopua: c 1 do 3 nem
Ipuem nuun Hanmenosanne Gmona Bec Tnweswie BewecTsa (r) IuepreTny N
balona r eckas | peuenty
LEHHOCTh, phI
b K Y KKaJ
JABTPAK Cyn MOJIOYHbIH pHCOBBIH 150 4,46 1,65 14,19 73,34 140
Xneb nueHHuHbI 20 1,42 0,22 928 45 80 34
Macno cIHBOYHOE (MOPLMAMH) 7 0,05 5,07 0,09 46,27 88
Yaii ¢ MosIoKOM 180 1,44 1,17 10,35 57,60 31
HTOr0 33 3aBTPaK 357 7,37 8,11 33,91 223,01
BIMOPOI 3a8MPAK S16n0kH neveHbie 100 0,40 0,26 20,00 84,00 284
etas o 100 0,40 0,26 20,00 84,00
3ABTPAK
obed Canat 13 OTBapHOIi CBEKJIbI 30 0,43 1,52 0,15 22,62 275
Cyn kaprodenbHblii ¢ K1eLUKaMH 150 1,83 2,67 8,49 70,88 14
IMeueHb N0 CTPOraHOBCKH 50 7,64 2,89 1,78 60,76 200
Kaiua rpeunesas pacceinuaras 110 6,27 5,30 30,20 22220 185
Xneb nueHHYHbIA 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Komnot u3 cyxodpykTos 150 0,030 0,00 20,22 80,58 37
HTOTO 32 oben 520 18,33 12,71 74,76 525,74
ROAOHUK ITupokok co c1aIKoii HAYHHKOI 100 4,95 3,10 41,63 222,88 62
Keduphsiii nanutok 150 4,35 4,80 6,00 88,50 33
NTOrO 33 NOJJIHK 250 9,30 7,90 47,63 311,38
yolcun KanycTta TyweHas ¢ daconsio 110 2,28 3,88 10,21 103,74 265
Cyne 13 maca 50 11,25 8,50 1,40 127,00 241
Xu1eb nieHHyHbIH 20 1,42 0,22 9.28 45,80 84
Yaii ¢ caxapom 150 0,15 0,08 6,98 28,50 41
DpyKTHI 95 0,38 0,38 9,31 41,80 124
HTOI0 32 VKHH 425 15,48 13,06 37,18 346,84
Hroro 3a aens: 1652 50,88 42,04 213,47 1490,97
Henensn 2
Menn 5
Bospacmnas kamezopua: ¢ 3 do 7 nem
Ilpnem nnmn Haumenopanne 6mioaa Bec Inmesbie BeuecTna (1) InepreTHy N
Gmona eckas | peuenTy
LHEHHOCTB, phi
B K ¥ KKaJ
JABTPaK Cyn MOJIOYHBIi PHCOBBIH 180 5,35 1,98 17,03 88,00 140
Xneb nueHHuHbIA 35 249 0,39 16,24 80,15 84
Macno ciuBouHoe (nopunamm) 8 0,06 5,80 0,10 52,88 88
Yaii ¢ MoJIoKkOM 180 1,44 1,17 10,35 57.60 31
MTOTO 3a 3aBTPaK 403 9,34 9,34 43,72 278,63
8MOpPOil 3a8MpPaK Sl6noku neveHsie 100 0,40 0,26 20,00 84,00 284
o Ao 100 0,40 0,26 20,00 84,00
3aBTpaK
obied Canat 13 0TBAPHO# CBEKJIBI 50 0,72 2,54 0,25 37,70 275
Cyn xapTodenbHbli ¢ KNELKAMH 180 2,20 3,20 10,19 85,05 14
[leueHs NO CTPOraHOBCKH 70 10,70 4,05 249 85,06 200
Kawa rpeysesas pacceinyaras 130 7,41 6,27 35,69 262,60 185
Xneb nueHHuHbIA 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
Komnot u3 cyxodpykros 180 0,04 0,00 24,26 96,70 &7
HTOro 32 00en 660 24,61 16,61 96,08 681,61
noRonuK [T1pokoK co cnajkod HaYHHKOH 100 4,95 3,10 41,63 222,88 62
KedHpHbIii HANUTOK 180 5,22 5,76 7,20 106,20 33
HTOro 3a NoJANK 280 10,17 8,86 48,33 329,08
Vorcun KanycTa TyiieHas ¢ baconsio 130 2,69 4,59 12,06 122,60 265
Cydne 13 maca 70 15,70 11,90 1,96 177,80 241
Xneb nieHHYHbIH 50 3.55 0,55 23,20 114,50 84
Yaii ¢ caxapoM 180 0,18 0,10 8,38 34,20 41
PpyKThI 100 0,40 0,40 9,80 44,00 124
MTOIO 3a Y#KHH 530 22,52 17,54 55,40 493,10
Hroro 3a 1eHsb: 1973 67,05 52,61 264,03 1866,42




