Yreepxaaic

[H.B.lOmawesa /

(noanuce)

(pacwudposka nognucw)

Hepenn 2
Hens 5
Bospacmnas kamezopus: c 1 do 3 nem .
Ipuem numu Haumenosanne Gmona Bee Mumensie Bemectsa (r) OHepreTny N
6mona r eckas | peuenty
LEHHOCTh, poi
B XK b A KKaJ
3aBTpaK Kawa mos0uHas niuenHas 150 5,07 7,82 19,39 168,70 137
Xneb neHHuHbIi 20 1,42 0,22 9.28 45,80 84
Macno cnueounoe (nopumsmu) 7 0,05 5,07 0,09 46,27 88
Yaii ¢ MOnIOKOM 180 1,44 1,17 10,35 57,60 31
HTOrO 33 3aBTPAK 357 7,98 14,28 39,11 318,37
BIMOPOT 3a6MpaK A6noxu neyeHsie 100 0,40 0,26 20,00 84,00 284
bl e 100 0,40 0,26 2000 | 84,00
3ABTPAK
obed Canar u3 oTBapHOii CBEKIBI 30 0,43 1,52 0,15 22,62 275
Cyn kapTodensnslii ¢ knelKxamMn 150 1,83 2,67 8,49 70,88 14
[Meuens no cTporaHoBCeKH 50 7,64 2,89 1,78 60,76 200
Kaua rpeuseBas paccsinyaras 110 6,27 5,30 30,20 222,20 185
Xneb nueHnyHbIA 30 2,13 033 13,92 68,70 84
Komnot 13 cyxodpykTos 150 0,030 0,00 20,22 80,58 37
HTOTO 3a 0ben 520 18,33 12,71 74,76 525,74
RONOHUK TTuposKok co cnaakoi HauMHKOR 100 4,95 3,10 41,63 222,88 62
Yaii ¢ caxapom 150 0,15 0,08 6,98 28,50 41
MTOro 3a NOJJIHK 250 5,10 3,18 48,60 251,38
yorcun KanycTta Tymenas ¢ dacosnsio 110 2,28 3,88 10,21 103,74 265
Cydne u3 maca 50 11,25 8,50 1,40 127,00 241
Xneb mueHnuHbIH 20 1,42 0,22 9.28 45,80 84
Yaii ¢ caxapom 150 0,15 0,08 6,98 28,50 41
DpyKTHI 95 0,38 0,38 9,31 41,80 124
HMTOrO 33 YKHH 425 15,48 13,06 37,18 346,84
HToro 3a aenn: 1652 47,29 43,48 219,64 1526,33
Henenn 2
Nenn 5
Bospacmnan kamezopus: c 3 0o 7 nem
Mpuem numn Haumenosanne Gaiona Bec IInmerwie Bewectsa (r) DHepreTHq N
Gaona r eckas | peuenty
LEHHOCTh, pui
B X Y KKaJ
3aBTPAK Kaia Mosiounas nuieHHas 180 6,08 9,38 23,27 202,45 137
Xneb mueHn4HbIA 35 2,49 0,39 16,24 80,15 84
Macno cnnsounoe (nopunsmm) 8 0,06 5,80 0,10 52,88 88
Yaii ¢ MoniokoM 180 1,44 1,17 10,35 57,60 31
HTOr0 32 3aBTPaK 403 10,08 16,74 49,96 393,08
8MOPOI 3a6MPAK S1610KH Neyensle 100 0,40 0,26 20,00 84,00 284
Erore sk Xropil 100 0,40 0,26 20,00 84,00
JaBTpaK
obied Canart 13 0TBApHOH CBEKJIb 50 0,72 2,54 0,25 37,70 275
Cyn kapTodenbHbli ¢ KeLKaMH 180 2,20 3,20 10,19 85,05 14
TleyeHb Mo CTPOraHOBCKH 70 10,70 4,05 2,49 85,06 200
Kawa rpeunesas pacceinyaras 130 741 6,27 35,69 262,60 185
Xneb niueHHuHbINA 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
Komnot H3 cyxodpykTos 180 0,04 0,00 24,26 96,70 37
HTOTO 33 oben 660 24,61 16,61 96,08 681,61
ROAOHUK Il1poxok co cnaakoil HaUHHKOH 100 4,95 3,10 41,63 222,88 62
Yait ¢ caxapom 180 0,18 0,10 8,38 34,20 41
HTOro 3a NOJIHK 280 5,13 3,20 50,01 257,08
yorcunt KanycTa Tymenas ¢ gaconsio 130 2,69 4,59 12,06 122,60 265
Cyine n3 maca 70 15,70 11,90 1,96 177,80 241
Xneb nennunbii 50 3.55 0,55 23,20 114,50 84
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,10 838 34,20 41
DpyKThI 100 0,40 0,40 9,80 44,00 124
HTOr0 33 YIKHH 530 22,52 17,54 55,40 493,10
Hroro 3a aenn: 1973 62,74 54,34 271,45 1908,87




