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YTeepxaao
wi J

VA Manupuna 1

(noanuce) (pacLundpoBka, MOANNCH)
MEHIO Ha 13.11.2024r. ‘
Henenn 2
Henn 3
Bospacmnas kamezopua: ¢ I 0o 3 nem
Ipnem nnun HaumenoBanne Gmona Bec Inmesbie BemecTra () IHepreTHY N
Omoaa r eckast | peuenty
LEHHOCTh, phi
b XK Y KKaJa
3aBTpak Kawa MaHnas Mo104YHas XKHAKas 150 4,66 5,60 18,82 144,00 132
Xneb mueHn HBINA 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Macno canBoyHoe (MopLHAMH) 7 0,05 5,07 0,09 46,27 88
Crip(nopunsamu) 8 1,86 2,36 0,00 2,88 110
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,10 8,38 34,20 41
HTOr0 32 3aBTPAK 365 8,17 13,35 36,57 273,15
SMOpPOlL 3a6Mpax S6noku neuetbie (Ges caxapa) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 284//1
e o 100 0,39 0,39 9,51 45,59
3ABTPAK
obed Canat u3 cBexkei KanycTsi 30 0,48 3,00 2,01 34,56 115
Cyn ¢ peIOHBIMH KOHCEPBAMH 150 5,16 5,04 8,60 100,38 10
Tedrenn macubie 50 6,40 6,78 522 107,54 243
["opoxoBoe mope 110 13,42 2,57 13,79 124,67 187
Xneb nueHHYHsIA 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Komnor 13 cyxo(pyxTos 150 0,030 0,00 20,22 80,58 37
HTOro 3a oben 520 27,62 17,72 63,76 516,43
HOAOHUK Bynouka TBopoxkHas 100 11,94 5,20 51,70 302,02 89
Kakao ¢ MOnOKOM 150 2,50 2,18 10,35 70,50 431
HTOI0 33 NOJAHK 250 14,44 7,38 62,05 372,52
VHCUH KyKkypy3a KOHCepBUpOBaHHasA 30 1,30 0,90 2.35 22,50 115
OMIIET HaTypaibHbIA 130 11,72 16,27 2,91 203,13 131
Xneb nieHNnHbIH 20 1,42 0,22 9,28 45 80 84
Yaii c MONIOKOM 150 1,20 0,98 8,63 48,00 31
DpyKTHI 95 0,38 0,38 9,31 41,80 124
HTOrO0 3a Y&HH 425 16,02 18,75 32,48 361,23
Hroro 3a aeHb: 1660 66,64 57,58 204,36 1568,92
Henens 2
Jene 3
Bospacmnaa kamezopun: ¢ 3 00 7 aem
IpuemM numn Haumenosanne 0GJroaa Bec IInmesbie BemecTBa (r) IuepreTny N
Gawoaa r eckas | peuenty
LLEHHOCTh, psi
b X y KKAJ
3aBTpaK Kalwa MaHHas MOJIOYHAs XKHAKAsA 180 5,59 6,72 22,58 172,80 132
XneG nueHnyHbli 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Macno cnuBoyHOe (NopuUHAMH) 8 0,06 5,80 0,10 52,88 88
Coip(nopunsMu) 12 2,79 3,54 0,00 43,20 110
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,10 8,38 34,20 41
HTOr0 3a 3aBTPaK 410 10,75 16,49 44,98 371,78
Gmopoil 3aempax sl6n0KkK neueHble (Ge3 caxapa) 100 039 0,39 9,51 45,59 284//1
et 100 0,39 0,39 9,51 45,59
3ABTPAK
o6ed Canat 13 cBexel Kanycrsl 50 0,80 5,00 3,35 57,60 115
Cyn ¢ pbIGHBIMH KOHCEPBAMU 180 6,19 6,05 10,31 120,46 10
TedTenu MACHbIE 70 8,97 9,49 7,30 150,55 243
T'opoxoBoe niope 130 15,86 2,99 16,25 146,90 187
Xneb niueHHYHbIH 50 355 0,55 23,20 114,50 84
KomnoT H3 cyxodpykToB 180 0,04 0,00 24,26 96,70 37
uToro ia oben 660 35,41 24,08 84,67 686,71
HOAOHUK Bynouka TROpOikHaA 100 11,94 5,20 51,70 302,02 89
Kakao ¢ MOIOKOM 180 2,97 2,61 12,42 84,60 431N
HTOr'0 32 NOJAHK 280 14,91 7.81 64,12 386,62
yorcuH Kykypy3a KOHCEpBHPOBAHHAA 40 1,73 1,20 3,13 30,00 115
OMJIeT HaTypanbHBIi 150 13,52 18,77 3,36 234,38 131
Xneb nieHHyHbINA 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,44 1,17 10,35 57,60 31
PpykTHl 100 0,40 0,40 9,80 44,00 124
HTOTO 33 YAKHH 520 20,64 22,09 49,84 480,48
Hroro 3a leHb! 1970 82,10 70,85 253,13 1971,18




