MBOQY “flerckuii cag "AnéHywwka'n. SreeknHoTa’

Hepens 2
Jenn 5

Bospacmuas kamezopus: c 1 do 3 nem

MEHIO Ha 13.12.2024r.

W.0.3aBegyiowero

[ V.. ManunuHa/

(noanucs) | (paclumcbposka nognuck)

IpaemM nHIHA HaumenoBanue Guioaa Bec IInmesbie BemecTra (T) JHepreTHy N
Gaoga r ecKas | peuenty
HEHHOCTh, phi
B K N, KKaJ
3aBTPaK Katua MonoyHas nuueHHas 150 5,07 7.82 19,39 168,70 137
Xneb MueHHIHbIA 20 142 0,22 9,28 45,80 84
Macno cmHBOYHOE (MOPLHAME) 7 0,05 5,07 0,09 46,27 88
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,44 1,17 10,35 57,60 31
HTOr0 38 3BTPaK 357 7,98 14,28 39,11 318,37
8mopotl 3aempak SA6noku nevensie (6e3 caxapa) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 284//1
::T'::: mxppol 100 0,39 0,39 9,51 45,59
obed Canat u3 OTBApHOM CBEKJIEI 30 043 1,52 0,15 22,62 275
Cyn kapTohenBHbI C KIELKAMH 150 1,83 2,67 8,49 70,88 14
IleyeHs 10 CTPOraHOBCKH 50 7.64 2.89 1,78 60,76 200
Kaina rpeqnenas pacchiiaras 110 6,27 5,30 30,20 222,20 185
Xneb mueHnYHbIH 30 2:13 0,33 13,92 68,70 84
Kowmmor u3 cyxodpykros 150 0,030 0,00 20,22 80,58 37
HTOro 33 0ben 520 18,33 12,71 74,76 525,74
ROAOHUK TIHpOXOK CO CNagKod HAYHHKOH 100 4,95 3,10 41,63 222,88 62
Ke(HpHbI# HANHTOK 150 4,35 4,80 6,00 88,50 33
HTOT0 38 NOJUIHK 250 9,30 7,90 47,63 311,38
KamycTta TymeHas ¢ ¢acoasio 110 2,28 3,88 10,21 103,74 265
Cydne n3 maca 50 11,25 8.50 1,40 127,00 241
Xneb mueHHYHBI 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Yak ¢ caxapom 150 0,15 0,08 6,98 28,50 41
DpyKTHI 95 0,38 0,38 9,31 41,80 124
HTOIO0 32 YXKHH 425 15,48 13,06 37,18 346,84
HrToro 3a aeHs: 1652 51,48 48,33| 208,18 1547,92
Hepens 2
Henn 5
Bosp opus: ¢ 3 do 7 nem
Mpaem mumA Haumenopanne Gmoaa Bec umepsie BemecTra (r) JHepreTHy N
Gmona r eckas | peuenTy
Th, pul
B K Yy KKaJ
3aBTPaK Kama Mono4Has MIeHHAR 180 6.08 9,38 23,27 202,45 137
Xneb nueHHIHLIH \ 35 2,49 0,39 16,24 80,15 84
Macno ciuBoyHoe (nopumami) 8 0,06 5,80 0,10 52,88 88
Ya# ¢ MOJIOKOM 180 1,44 1,17 10,35 57,60 31
HTOI0 32 3aBTPaK 403 10,08 16,74 49,96 393,08
8MOopou 3a6Mpax 610k negensle (6e3 caxapa) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 284//1
SEis ts arppan 100 0,39 0,39 9,51 45,59
3ABTPAK
obed CanaTt M3 OTBAPHOH CBERIIBI 50 0,72 2.54 0,25 37,70 275
Cyn kapTodenbHLIH C KIEIKaMH 180 2,20 3.20 10,19 85,05 14
IleyeHsb N0 CTPOraHOBCKH 70 10,70 4.05 2,49 85,06 200
Kamwa rpeunenas pacceinyaras 130 741 6,27 35,69 262,60 185
Xneb mueHuYHbIH 50 3.55 0,55 23,20 114,50 84
KowmmoT u3 cyxo(hpykTos 180 0,04 0,00 24,26 96,70 37
uToro 3a ofen 660 24,61 16,61 96,08 681,61
ROROHUK TIHpOXKOK CO CNAnKoH HAYHHKOH 100 4,95 3,10 41,63 22288 62
KedupHbiii HamATOK 180 522 5,76 7,20 106,20 33
HTOI0 38 NOAHK 280 10,17 8,86 48,83 329,08
Kanycra Tymenas ¢ daconsio 130 2,69 4,59 12,06 122,60 265
Cydne u3 maca 70 15,70 11,90 1,96 177,80 241
Xneb mmueHHIHBIR 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,10 8,38 34,20 41
DpyxTsI 100 0,40 0.40 9,80 44.00 124
HTOIO 32 Y3KHH 530 22,52 17,54 55,40 493,10
HToro 3a aeHn: 1973 67,77 60,13] 259,78 1942,46




