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3aeepylownin [ H.B KOmawesa /
(NOANUCH) (paclunhpoBka nognucu)
Henens 2
Henn 5
Boipacmuas ka : ¢ 1003 nem
IMpuem MUK HaumenoBauue Giwoaa Bec IHweBbie BemiecTsa (r) JHEpreTHY N
Gaoga r eckas | peuenty
UEHHOCTb, poi
b X b KKaJ
3aBTPAK Kama Mono4Has MiieHHas 150 5,07 7,82 19,39 168,70 137
Xneb mueHHYHBIA 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Macno cnusouHoe (nop ) 7 0,05 507 0,09 46,27 88
Yaii ¢ MOTOKOM 180 1,44 1,17 10,35 57,60 31
HTOIO 38 3ABTPAK 357 7,98 14,28 39,11 318,37
6mopoi sasmpax SA6n0ku nevexbie (6e3 caxapa) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 284//1
BTl pome 100 0,39 0,39 9,51 45,59
3aBTpaK
obeo CanaT u3 OTBapHOH CBEKJIBI 30 0.43 1,52 0,15 22,62 275
Cyn kapTotheIBHBIH ¢ KIEIKaMH 150 1,83 2,67 8.49 70,88 14
ITeyeHs N0 CTPOraHOBCKH 50 7.64 2,89 1,78 60,76 200
Kaiua rpedHeBas pacchinyaras 110 6,27 5,30 30,20 222,20 185
Xneb mueHH4HBIA 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
KomroT 13 cyxopykTos 150 0,030 0,00 20,22 80,58 37
uToro 3a oben 520 18,33 12,71 74,76 525,74
noaoHuK TTHPOXOK CO CIATKOH HAYHHKOHA 100 4.95 3,10 41,63 222,88 62
KedupHbli HAMHTOK 150 435 4.80 6,00 88.50 33
MTOrO 38 MOJJIHK 250 9,30 7,90 47,63 311,38
YHCUH KanycTa Tymenas ¢ $acosibio 110 2.28 3.88 10,21 103.7 265
Cydne 13 maca 50 11,25 8,50 1,40 127,00 241
Xneb nuueHH4HbIA 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Yaii ¢ caxapom 150 0,15 0,08 6,98 28,50 41
DpyKTHI 95 0,38 0,38 9,31 41.80 124
HTOIO0 38 YKHH 425 15,48 13,06 37,18 346,84
HTOr0 38 AEHb: 1652 51,48 4833]  208,18] 154792
Henena 2
Henn 5
Bospacmuas xamezopus: ¢ 3 0o 7 nem
| Mpuem NHILHA Haumenopanue Ouioaa Bec Mumesbie BemecTna () JHepreTHd N
Garopa r eckas | peuenty
LEHHOCTD, pbi
b X Yy KKaJ
3aBTpaK Kaiia MoJ1oyHas NiieHHas 180 6,08 9.38 23.27 202,45 137
Xneb nueHHIHbIH 38 2,49 0,39 16,24 80,15 84
Macno ciuBouHOE (OPLIHAMH) 8 0,06 5,80 0,10 52,88 88
Yai ¢ MOJIOKOM 180 1,44 117 10,35 57.60 31
HTOrO 38 3ABTPAK 403 10,08 16,74 49,96 393,08
8mopoi 3a8mpax S1610KkH neveHsie (6e3 caxapa) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 284//1
BTSE0 SR ATA DA 100 0,39 039 951 | 4559
3ABTPAK
obed Canat M3 OTBapHOH CBEKIIBI 50 0,72 2,54 0,25 37,70 275
Cyn kapTodenbHbIA C KIeLKaMH 180 2.20 3.20 10,19 85,05 14
INeyeHs N0 CTPOraHOBCKA 70 10.70 4,05 2.49 85,06 200
Kalua rpedHeBas paccainyaTas 130 741 6,27 35,69 262,60 185
Xneb mueHHYHbIA 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
KomnoT 3 cyXxodpyKToR 180 0,04 0,00 24,26 96,70 37
uroro 3a ofen 660 24,61 16,61 96,08 681,61
ROAOHUK TTnpoaok co cnagkoil HauHHKOH 100 4,95 3,10 41,63 222,88 62
KedbupHbIi HAMHTOK 180 i 5,76 7,20 106,20 33
HTOIO 33 MOJUIHK 280 10,17 8,86 48,83 329,08
Kanycra Tyiuenas ¢ $paconbio 130 2.69 4,59 12,06 122,60 265
Cydne u3 maca 70 15,70 11,90 1,96 177,80 241
Xneb mneHHYHbIH 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
Yait ¢ caxapoM 180 0,18 0,10 8,38 34,20 41
DpykTsi 100 0,40 0,40 9.80 44,00 124
HTOrO 38 YKHH 530 22,52 17,54 55,40 493,10
HToro 3a aeHb: 1973 67,77 60,13 259,78 1942,46




