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MEHHO Ha 04.07.2025r.
Hepenn 2
Jene 5§ =
Bospacmnan kamezopua: ¢ 1 do 3 nem
IIpnem numn Haumenoeanne 6mona Bec IMumesnie Bemectsa (1) DuepreTny N
Gaona r eckas | penentTy
HEHHOCTh, pbi
b XK v KKaJ
3aBTpaK Kawa Mos04Has niekHas 150 5,07 7.82 19,39 168,70 137
Xneb nuennunblii 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Macno cnuBouHoe (nopumsamu) 7 0,05 5,07 0,09 46,27 88
Yaii ¢ Monokom 180 1,44 1,17 10,35 57,60 31
HTOI0 32 3aBTPaK 357 7,98 14,28 39,11 318,37
BMOPOT 3a6mpax SA6n0kn neuenbie(Ge3 caxapa) 100 0,39 0,39 951 45.59 284//1
i 100 0,39 0,39 9,51 45,59
3ABTPAK
ofied Canat u3 0TBapHO# CBEKbI 30 0,43 1,52 0,15 22,62 275
Cyn kaprodenbHblii ¢ Kneuxkamu 150 1,83 2,67 8,49 70,88 14
BedeTporatos W3 oTBapHoro maca 50 8,20 8,05 4,05 120,00 237
Kalua rpeuHesas pacchinyaras 110 6,27 5.30 30,20 22220 185
Xneb nenuuHslii 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Komnot u3 cyxodpyktos 180 0,036 0,00 24,26 96,70 37
HTOro 32 0ben 550 18,90 17,87 81,07 601,10
noAOHUK [1posKOK €O cnajKkoii HaYMHKOI 100 4,95 3,10 41.63 222,88 62
KedupHsiii Hanutok 150 4,35 4.80 6,00 88,50 33
HTOT0 33 NOJAHK 250 9,30 7,90 47,63 311,38
HCUH Kanycra Tywenas ¢ daconsio 110 2,28 3,88 10,21 103,74 265
Cydne u3 maca 50 11,25 8,50 1,40 127,00 241
Xneh muennunbit 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Yaii ¢ caxapom 150 0,15 0,08 6,98 28,50 41
DpykThI 95 0,38 038 931 41,80 124
HTOrO0 33 YKHH 425 15,48 13,06 37,18 346,84
WToro 3a neus: 1682 52,05 53,49 214,49 1623,28
Henens 2
Jlens 5
Bospacmuas kamezopus: c 3 do 7 nem
Ilpnem numu Haumenoranue 6mi0aa Bec Mumeesie Bemectsa (r) DuepreTny N
6a10aa T eckas | peunenty
LEHHOCTh, poi
B K Y KKaJa
3aBTpPaK Kaua Mosio4Has nilleHHas 180 6,08 9,38 23,27 202,45 137
Xneb neHHuHBIHA 35 2,49 0,39 16,24 80,15 84
Macno cnuBouHoe (nopuuaMH) 8 0,06 5,80 0,10 52,88 88
Yaii ¢ MOnOKOM 180 1,44 1,17 10,35 57,60 31
HTOrO 34 3aBTpaK 403 10,08 16,74 49,96 393,08
BIMOPOT 3a6MpaK 610k neueHsie(be3 caxapa) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 284//1
o S 100 0,39 0,39 9,51 45,59
3ABTPAK
obed Canar 13 OTBapHOH CBEKIIbI 50 0,72 2,54 0,25 37,70 275
Cyn xapTodenbhblii ¢ KJIeLKaMH 180 2,20 3,20 10,19 85,05 14
BedcTporanos U3 0TBapHOro MAca 70 11,48 11,27 5,67 168,00 237
Kawa rpeusesasn pacchinuaTas 130 7.41 6,27 35,69 262,60 185
Xneb mueHHyHbIi 50 3,55 0,55 23.20 114,50 84
KomnoT 13 cyxodpykTos 200 0,04 0,00 26,96 107,44 37
HTOro 3a oben 680 25,40 23,83 101,96 775,29
NONOHUK [uposxok co cnankoii HAYNHKOM 100 4,95 3,10 41,63 22288 62
KedupHbiii Hanutok 180 5,22 5,76 7,20 106,20 33
HTOTO 33 NOJANK 280 10,17 8,86 48,83 329,08
VI Kanycra TynieHas ¢ ¢acobio 130 2,69 4,59 12,06 122,60 265
Cypnie w3 maca 70 15,70 11,90 1,96 177,80 241
Xneb nueHHyHbIN 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,10 8.38 34,20 41
DpyKThI 100 0,40 0,40 9,80 44,00 124
HTOr0 3a YKHH 530 22,52 17,54 55,40 493,10
Hroro 3a nenb: 1993 68,55 67,35 265,66 2036,14




