MBLOY "Netckuit cap "Anérywka"n. SreekuHoTa”

oz

YTBepxaaio

RELL AT /HB IOmawesa /
(noanuce) (pacLunpoBKa NoANMCH)
MEHIO Ha 16.07.2025r.
Henens 2
Henn 3
Bospacmuas kamezopus: ¢ 1 00 3 nem
Ilpuem nuun Haumenonanne 6mona Bec Mumensie pemecrsa (r) IHeprerny N
Gmona r eckas | peuenty
LIEHHOCT, phl
B K Y KKaJjl
3aBTPaK Cyn MO/IOYHBII C MAKAPOHHBIMU H3JETHAMH 150 430 436 14,69 {1628 6
Xneb nueHHuHbIA 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Macno cnuBoyHoe (mopumsamu) 5 0,04 3,60 0,07 33,05 88
Chip(nopumnsamu) 8 1,86 2,36 0,00 28,80 110
Yaii ¢ BapeHbeM 180 0,36 0,09 13,41 55,80 46
HTOTO 33 3aBTpaK 363 8,07 10,63 371,75 279,70
BMOPOT 3a6MPax SAb6aoxu neuenbie(Ges caxapa) 100 0,39 0,39 951 45,59 284//1
fooetIN BIok 100 0,39 0,39 9,51 45,59
JaBTpaK
obed Canat H3 cBexkei KanycTsl 30 0,48 3,00 2,01 34,56 113
Cyn ¢ pIBHBIMH KOHCEpBAMK 150 5,16 5,04 8,60 100,38 10
Bederporatos u3 oTsapHoro maca 50 8,20 8,05 4,05 120,00 237
[Tiope kapTodesbHoe 120 2,60 3,74 6,43 99,10 188
Xneb nueHH4YHbIA 50 3,55 0,55 23.20 114,50 84
KomnoT n3 cmecH cyxotpykTos 180 0,540 0,00 18,09 75,60 39
nTOro 3a oben 580 20,53 20,38 62,38 544,14
NONOHUK Bynouka TBOpoxkHas 80 9,55 4,16 41,36 241,60 89
Kakao ¢ Monokom 180 297 2,61 12,42 84,60 43/1
HTOT0 33 NOJIAHK 260 12,52 6,77 53,78 326,20
HCUH Tomatel B cOBCTBEHHOM COKY 30 0,00 0,00 1,20 4,80 111
I1nos ¢ Macom 130 9,60 10,80 23,90 226,20 239
Xneb muexnyHbIi 20 1,42 0,22 928 45,80 84
Yaii ¢ caxapom 150 0,15 0,08 6,98 28,50 41
DpyKTHI g5 0,38 0,38 931 41,80 124
HTOTO 32 YKHH 425 11,55 11,48 50,67 347,10
HToro 3a aenb: 1728 53,06 49,65] 214,08 1542,73
Hepensn 2
Hens 3
Bospacmuas kamezopua: ¢ 3 do 7 nem
Ipuem nun Haunmenosanue Oatona Bec IInmessie Bewectsa (r) IHepreTny N
6mo0a ecKas | peuenTy
LHEHHOCTh, poi
B K Y KKaJ
3aBTpaK Cyn MONO4HBI C MaKAPOHHLIMH H3JENHAMH 180 522 523 17.99 139,50 3
Xneb nueHHyHbIH 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Macno cnuBounoe (nopuxsmm) 7 0,05 5,07 0,09 46,27 88
Crip(no; ) 14 3,20 4,13 0,00 50,40 110
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,10 8,38 34,20 41
HTOro 3a 3aBTpaK 411 10,78 14,86 40,38 339,07
8mopoii sasmpax S16n0kn neueHsie(be3 caxapa) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 28411
VTOrD 3% RYPCH 100 039 0,39 9,51 45,59
3aBTPAK
obed Canar n3 cseskeit kanycTbl 50 0,80 5,00 338 57,60 113
Cyn ¢ pbiGHBIMH KOHCEPBAMH 180 6,19 6,05 10,31 120,46 10
bederporanos u3 oTBapHOro MAca 70 11,48 11,27 5,67 168,00 237
[Twope kapTodensHoe 150 3,26 4,68 8,04 123,81 188
Xneb nuweHnuHbIH 60 4,26 0.66 27.84 137,40 84
Komnior n3 cmecn cyxopykTos 200 0,60 0,00 20,10 84,00 39
MTOro 3a ofen 710 26,59 27,66 75,31 691,27
noAHUK Bynouka TBOposkHas 100 11,94 5,20 51,70 302,02 89
Kakao ¢ Mosi0koM 200 3,30 2,90 13,80 94,00 43//1
MTOI0 33 NOJIAHK 300 15,24 8,10 65,50 396,02
yorcun TomaTbl B cOGCTBEHHOM COKY 50 0,00 0,00 2,00 8,00 111
T1n0B ¢ MAcOM 150 11,10 12,45 27,60 261,00 239
Xneb nuieHHuHbIH 40 2,84 0,44 18,56 91,60 84
Uaii ¢ caxapom 200 0,20 0,10 9,30 38,00 41
PpyKThI 100 0,40 0,40 9,80 44,00 124
HTOr0 32 YAKHH 540 14,54 13,39 67,26 442,60
Hroro 3a nens: 2061 67,54 64,39 257,96 1914,55




