TBEpXAAID
MBLOY "[etckni cap "Anényluka’n. SreexuHoTa" 1?'/2
Baseaylowmi TA / H.B IOmawesa /
ﬁop.nucb) (pacwncbposka nognucu)
MEHIO Ha 02.09.2025r.
Henenn 1
Hens 2
Bospacmuas kamezopua: ¢ 100 3 nem
Tpnem nuuy HanmenoBanne 6miona Bec muesble Bewectsa (1) JHepreTHy N
6mopa 1 eckas | peuenty
HEHHOCTh, pei
b K Yy KK
3a6mpax Cyn MOJIOYHBIH PHCOBBIH 150 4,46 1,65 14,19 73,34 140
Xnebd mueHHYHbIH 20 1,42 0,22 928 45,80 84
Macno cimBounoe (mopunam) 3 0,04 3,60 0,065 33.05 88
Yaii ¢ BapeHbeM 150 0,30 0,08 11,18 46,50 46
HTOro 3a 3aBTpaK 325 6,22 5,55 34,71 198,69
6MOpPOL 3a6Mpax s16m0kH , apinposanHble H3loMoM (Ge3 100 0,57 0,40 14.94 68.29 145
caxapa)
HTOr0 3a BTOpO#
R 100 0,57 0,40 14,94 68,29
obed Canar u3 cBexeil KanycTs 30 0,48 3,00 2,01 34,56 113
Cyn ropoxoBbi#i ¢ rpeHkamMu Ha M/6 co 150 453 040 12,00 100.20 3
CMETaHOH
dpukanenbku B coyce 50 6,61 6,06 6,52 108,57 198
Kaiua nweHnyHas Bsskas 110 2,81 2,98 16,48 103,88 252
Xneb nieHHYHbIH 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
Komnot u3 cMecH cyxodpykron 180 0,54 0,00 18,09 75,60 39
HuTOro 3a oben 570 18,52 12,99 78,39 537,31
HONOHUK Bynouka nomammnss 50 4,21 8,03 2793 148,09 64
Yaii c caxapom 180 0,18 0,10 8,38 3420 41
HTOr0 33 NOJAHHK 230 4,39 8,13 36,31 182,29
HCUH MopkoBb B MOTOYHOM coyce 40 0,76 0,80 2,96 22,00 214
Kaprodenbhas 3anekanka ¢ Macom 120 10,18 14,75 20,87 255,66 204
Xneb nueHHyHBbIH 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Yait ¢ MoNIOKOM 150 1,20 0,98 8,63 48,00 31
DOpyKThI 95 0,38 0,38 9,31 41,80 124
UIMO2O 30 YHCUH 425 13,94 17,13 51,05 413,26
Hroro 3a ienn: 1650 43,64 44,19 215,40 1399,84
Henens 1
Henn 2
Bospacmuas kamezopua: ¢ 3 0o 7 nem
HMpuem nun HaumenoBanue Gaoaa Bec Mnmessie Bemectsa (r) JInepreTuy N
Gmopa r ecKas | peuenty
LEHHOCTb, phi
b X Y KKaJ
3asmpax Cyn MonouHb1i pucoBsIi 180 5,35 1,98 17,03 88,00 140
Xneb nueHHYHbIH 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Macio cnHBouHOE (MOpLHAMH) 7 0,05 5,07 0,09 46,27 88
Yaii ¢ BapeHbeM 200 0,40 0,10 14,90 62,00 46
MTOI0 3a 3aBTpaK 417 7,93 7,48 45,94 264,97
EMOpol 3a8mpax SAbnoku , papmmposannsie ustomom (Ge3 100 0,57 0.40 14,94 68.29 145
caxapa)
o iRan e 100 0,57 0,40 14,94 68,29
3aempax
obed Canart u3 cBexei Kanycrsl 50 0,80 5,00 3,35 57,60 113
Cyn ropoxoseiii ¢ rpenkamu 1a M/6 co 180 544 048 14.50 120,24 3
CMETaHOMH
DpHKaseNLKH B Coyce 70 9,26 849 9,13 152,00 198
Kala mueHnyHas Bs3kas 130 333 3,51 19,47 122,73 252
Xneb nueHnyHbIA 60 4,26 0,66 27,84 137,40 84
Hanutok ¢ sutamMuramMu Butowka 200 0,00 0,00 19,00 80,00 48
umozo 3a obed 690 23,09 18,14 93,29 669,97
noAOHUK Bynouxa Jomauisss 50 421 8,03 27,93 148,09 64
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,10 9,30 38,00 41
HUTOrO 32 NOJAHHK 250 4,41 8,13 37,23 186,09
HCUH MOpKOBb B MOJIOUHOM cOyCe 50 0,95 1,00 3,70 27,50 214
KaprodensHas 3anekaHka ¢ Macom 130 11,02 15,98 22,61 276,97 204
Xne6 nueHHUHbIA 40 2,84 0,44 18,56 91,60 84
Yaii ¢ Monokom 200 1,60 1,30 11,50 64,00 31
QpPYKTHI 100 0,40 0,40 9,80 44,00 124
Hmozo 3a yoscun 520 16,81 19,12 66,17 | 504,07
Hroro 3a nens 1977 52,81 53,27 257,57 1693,39




