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MEHIKO Ha 19.11.2025r. 2
Henensn 2 ‘
Henn 3
Bospacmuaa kamezopus: ¢ 1 do 3 nem 1
IpHem nNHH Hanmenosanne 611012 Bec Iunwesnie BewmecTsa (r) JHepreTHy N
6mona r eckas | peuenty
L Th, ps
b X Y KKaJ
3aBTpaK Cyn MOJIOYHBIH C MAKAPOHHBIMH H3JENTHAMH 150 439 436 14.99 11625 133
Xn1e6 nueHHHbIH \ 20 1,42 0,22 928 45,80 84
Mac/10 ciuBouHOe (nopusamu) 5 0,04 3,60 0,07 33,05 88
Ceip(nopumnsamu) 8 1,86 2,36 0,00 28,80 110
Yail ¢ BapeHbEM 180 0,36 0,09 13,41 55,80 46
MTOro 33 3aBTPAK 363 8,07 10,63 37,75 279,70
Gmopoil 3asmpax S6noku nevensie(6e3 caxapa) 100 0,39 0,39 951 45,59 284//1
s 100 0,39 039 9,51 45,59
3aBTpaK
06ed Canat 13 cBekei KanycTsl 30 0,48 3,00 2,01 34,56 113
Cyn ¢ pbIOHBIMH KOHCEPBAMH 150 5,16 5,04 8,60 100,38 10
BedcrporaHos U3 oTBapHOro Msica 50 8,20 8,05 4,05 120,00 237
ITiope kapTodensHoe 120 2,60 3,74 6,43 99,10 188
Xneb nueHuuHbIA 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
KoMnoT u3 cMecH cyxodpykTos 180 0,540 0,00 18,09 75,60 39
HTOro 3a ofen 580 20,53 20,38 62,38 544,14
RONOHUK Bynouka TBOpOKHas 80 9,55 4,16 41,36 241,60 89
Kakao ¢ MoJokoM 180 2,97 2,61 12,42 84,60 43//1
HTOr0 32 NOJIAHK 260 12,52 6,77 53,78 326,20
\vncun TomaTtel B cOBCTBEHHOM COKY 30 0,00 0,00 1,20 4.80 111
[Tnos ¢ Macom 130 9.60 10,80 23,90 226,20 239
Xneb nweHnyHbIH 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Yaii c caxapom 150 0,15 0,08 6,98 28,50 41
DpyKTHI 95 0,38 0,38 931 41,80 124
HTOI0 33 YXKHH 425 11,55 11,48 50,67 347,10
HToro 3a nenb: 1728 53,06 49,65 214,08 1542,73
Hepnenn 2
Henb 3
Bo3spacmnaa kamezopua: ¢ 3 0o 7 nem
Hpuem nuin HaumenoBanne 6.0aa Bec IInmessie BemecTra (T) DHepreTHu N
G6mona r eckas | peuenTy
HNEeHHOCTh, pl:l
B X Y KKa
3aBTpPaK Cyn MONo4HBIH ¢ MAKAPOHHBIMH H3IC/IHAMH 180 522 523 17,99 139.50 13
Xneb nieHH4HbIA 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Macno causounoe (nopumusamu) 7 0,05 5,07 0,09 46,27 88
Crip(nopunsmu) 14 3,20 4,13 0,00 50,40 110
Yaii ¢ BapeHbEM 200 0,40 0,10 14,90 62,00 46
HTOr0 3a 3aBTPaK 431 11,00 14,86 46,90 366,87
8MOpOIL 3a8MPax S6n0kn neuyensie(6e3 caxapa) 100 0,39 0,39 9.51 45,59 284//1
W e 100 0,39 0,39 9,51 45,59
3ABTpaK
o0bed Canat H3 cBeXei KanycTsl 50 0,80 5,00 3,35 57,60 113
Cyn ¢ pbIbHBLIMH KOHCEPBAMH 180 6,19 6,05 10,31 120,46 10
Bedcrporanos n3 oTBapHoro msaca 70 11,48 11,27 5,67 168,00 237
IMiope kapTodensHoe 150 3,26 4,68 8,04 123,81 188
Xnebd nueHH4HBIA 60 4,26 0,66 27.84 137,40 84
KomnoT u3 cMecH cyxodpykTos 200 0,60 0,00 20,10 84,00 39
HTOTO 32 oben 710 26,59 27,66 75,31 691,27
ROADHUK Bynouka TBOpoxHas 100 11,94 5,20 51,70 302,02 89
Kakao ¢ Monokom 200 3,30 2,90 13,80 94,00 43//1
HTOTO 32 NOJIHK 300 15,24 8,10 65,50 396,02
yoicun Tomatsl B cOGCTBEHHOM COKY 50 0,00 0,00 2,00 8,00 111
I110B c MACOM ‘ 150 11,10 12,45 27,60 261,00 239
X1e6 MmueHHYHbIA 40 2,84 0,44 18,56 91,60 84
Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 0,10 9,30 38,00 41
DpyxThi 100 0,40 0,40 9.80 44,00 124
MTOTO 32 YKHH 540 14,54 13,39 67,26 442,60
HToro 3a neHn: 2081 67,76/ 64,40 264,48 1942,35




