YTeepxaan

MB[OY "[eTtckuii ca "AnéHywka'n. SreekukoTa’ / S /
3asepylowmn LT E / E.H.Kysneuoea /
(noAnuce) (pacwudpoBka noanUcK)

MEHIO Ha 03.12.2025r.

Hepensa 2
Menb 3
Bospacmuaa kamezopus: c 1 do 3 nem
Hpuem nHIH Haunmenoranne 6Gmona Bec Mumessie pemectea (r) JIHepreTHY N
Gmoga r €cKas | peuenty
LEHHOCTB, pul
B X Y. KKaJI
3aBTpaK Cyn MOIOYHBIHA C MAKAPOHHBIMH H3IETHIMH 150 439 436 4.5 11635 133
Xneb mueHH4HBIA 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Macno CIMBOYHOE (MOPLMAMH) 5 0,04 3,60 0,07 33,05 88
Crip(moy ) 8 1,86 2,36 0,00 28,80 110
Yaii ¢ BapeHbEM 180 0,36 0,09 13,41 55,80 46
MTOI0 33 3aBTpaK 363 8,07 10,63 37,75 279,70
8mopot 3asmpax S16n0kH nevenbie(6e3 caxapa) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 284//1
HTOr0 38 BTOPOH
MBTpAK 100 0,39 0,39 9,51 45,59
obeod Canat W3 cBexed KamycTsl 30 0,48 3,00 2,01 34,56 113
Cyn ¢ pulfHBIMH KOHCEPBAMH 150 5.16 5,04 8.60 100,38 10
BedeTporanos 13 0TBAPHOTO MACa 50 8,20 8.05 408 120,00 237
[rope kapTodensHoe 120 2,60 3,74 6,43 99,10 188
Xneb nueHHIHBIH 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
Komnot u3 cMecH cyxodpykTos 180 0,540 0.00 18.09 75,60 39
HTOrO 32 06en 580 20,53 20,38 62,38 544,14
nOAOHUK Bynoyka TBOpOMHas 80 9,55 4,16 41,36 241,60 89
Kakao ¢ MONOKOM 180 2,97 2,61 12.42 84,60 43//1
HTOI0 38 NOJUIHK 260 12,52 6,77 53,78 326,20
H ToMaTsl B COGCTBEHHOM COKY 30 0,00 0,00 1,20 4.80 111
I[Tnoe ¢ MacoM 130 9,60 10,80 23,90 226,20 239
Xneb nueHHYHBIH 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Yaii ¢ caxapoM 150 0,15 0,08 6,98 28,50 41
DpyKTBI 95 0.38 0,38 9,31 41,80 124
HTOIO 38 YKHH 425 11,55 11,48 50,67 347,10
HT0r0 38 A€Hb: 1728 53,06 49,65 214,08 1542,73
Hepenn 2
Jenb 3
Bospacmnas kamezopua: ¢ 3 00 7 nem
Hpuem numH Haumenopanue 6Gmoaa Bec Iumessie BemecTsa (r) JIHepreTH4 N
Garona r eckas peuenty
LEHHOCTD, phi
B X Y KKaa
3aBTpPaK Cyn MONOYHBIH ¢ MAKAPOHHLIMH H3ETHAMH 180 522 523 17:99 139,50 133
Xneb mueHHHbIHA 30 243 0,33 13,92 68,70 84
Maci10 CTHBOYHOE (MOPLHMAMH ) 7 0,05 5,07 0,09 46,27 88
CrIp({ NOPLIHAMH ) 14 3,20 4.13 0,00 50,40 110
Yaii ¢ BapeHbeM 200 0,40 0,10 14,90 62,00 46
HTOrO 38 3aBTPAK 431 11,00 14,86 46,90 366,87
8mopoti 3a8mpax SA6noku neueHnie(be3 caxapa) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 284/1
s i 100 039 0,39 051 | 4559
3ABTPAK
obeo Canat 13 cBexkei KamycTsl 50 0,80 5.00 3.35 57.60 113
Cyn ¢ peIGHBIMH KOHCEPBAMH 180 6,19 6,03 10,31 120,46 10
Bedcrporanos W3 0TBApHOTO MACA 70 11.48 11,27 5,67 168,00 237
ITiope kaprodensHoe 150 3,26 4,68 8.04 123,81 188
X neb nieHH4HbIA 60 4,26 0,66 27,84 137,40 84
KoMnoT H3 cMecH CyXO(ppYKTOR 200 0,60 0,00 20,10 84,00 39
HTOrO 3a 0fex 710 26,59 27,66 75,31 691,27
RONOHUK Bynouka TBOpOXHas 100 11,94 5,20 51,70 302,02 89
Kaxkao ¢ MOJIOKOM 200 3,30 2,90 13,80 94,00 43//1
MTOro 3a NOJIAHK 300 15,24 8,10 65,50 396,02
yorcun TomaTs! B COGCTBEHHOM COKY 50 0,00 0,00 2,00 8,00 111
[110B ¢ MACOM 150 11,10 12,45 27,60 261,00 239
Xneb mueHHYHbIH 40 2,54 0,44 18,56 91,60 94
Yait ¢ caxapoM 200 0,20 0,10 9,30 38,00 41
DpyKTBI 100 0,40 0,40 9,80 44,00 124
HTOrO 38 Y:KHH 540 14,54 13,39 67,26 442,60
HToro 3a AeHb: 2081 67,76 64,40 264,48 1942,35




