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Henenn 2
Henb 5
Bo3spacmnas kamezopus: c 1 0o 3 nem
Ilpnem numn Haumenosanne Garona Bec Iumesble BewecTsa (r) JHepreTHy N
6a0na eckas | peuenty
LEHHOCTD, pri
b K Y KKl
3aBTpaK Kawua monounas nwennas 150 5,07 7,82 19,39 168,70 137
Xneb nieHHyHbIH 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Macno cnHeouHoe (TopuuaMH) 5 0,04 3,60 0,07 33,05 88
Yaii ¢ MOOKOM 180 1,44 1,17 10,35 57,60 31
HTOro 3a 3aBTpPaK 355 7,97 12,81 39,09 305,15
6mMopoil 3a6mpax Abnaoku neuensie(de3 caxapa) 100 0,39 0,39 9.51 45,59 284//1
REGDS A Klopok 100 0,39 0,39 9,51 45,59
3aBTpaK
o0bed Canat H3 CBEKJIBI H MODKOBH 30 0,39 1,83 2,19 26,70 95
Cyn xapTodeasHblil ¢ KNelKaMH 150 1,83 2,67 8,49 70,88 14
[leyeHb MO CTPOraHOBCKH 60 9,15 3,46 2,13 72,90 200
Kalla rpeyHeBas pacchinyaras 110 6,27 5,30 30,20 222,20 185
Xneb nueHHYHBbIHA 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
KoMnoT H3 KOHCEPBHPOBAHHBIX PPYKTOB 180 0,43 0,16 29,20 120,00 45
HTOro 3a 06en 580 21,62 13,97 95,41 627,18
NONOHUK ITupoxkok co cragkoi HAUHHKOH 60 2,97 1,86 24,98 133,73 62
KedupHblit HanHTOK 180 5,22 5,76 7,20 106,20 33
HTOIr0 32 NOJAHK 240 8,19 7,62 32,18 239,93
DICUH Kanycra TyweHas ¢ (aconso 150 3,11 5,30 13,92 141,47 265
Xne6 nuieHHuHbIH 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Yaii ¢ BapeHbeM 150 0,30 0,08 11,18 46,50 46
DpyKTHI 95 0,38 0,38 931 41,80 124
MTOI0 32 VAKHH 415 5,21 5,98 43,69 275,57
Hroro 3a nens: 1690 43,38 40,76 219,87 1493,42
Henens 2
Jlens §
Bospacmnaa kamezopus: ¢ 3 0o 7 aem
Ilpnem nun Hanmenoanne G.ona Bec Inmessle BewecTsa (I) JHepreTny N
6aona r eckan peuenty
LUEHHOCTH, phi
b K Y KKaJ
3a8BTpaK Kaia Monounas niuennas 180 6,08 9,38 23,27 202,45 137
Xneb nuueHHUHBIH 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Macio ciuBoiHOE (MOpLHAMH) 7 0,05 5,07 0,09 46,27 88
Yaii ¢ MONIOKOM 200 1,60 1,30 11,50 64,00 31
HTOr0 33 3aBTPaK 417 9,86 16,08 48,78 381,42
8Mopoil 3aempax S6noxn nevensle(6e3 caxapa) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 284//1
AFEOKR 30, BReROH 100 0,39 0,39 9,51 45,59
3aBTpak
06e0 Canat 13 CBEK/IbI H MOPKOBH 50 0,65 3,05 3,65 44,50 95
Cyn kaprodensHblii ¢ KIeLKaMH 180 2,20 3,20 10,19 85,05 14
IleyeHs Mo CTPOTAHOBCKH 80 12,20 4,63 2,84 97,21 200
Kawa rpeunesas paccsinyaras 130 741 6,27 35,69 262,60 185
Xneb nueHHuHbIH 60 4,26 0,66 27,84 137,40 84
KoMnot H3 KOHCepBHPOBaHHbIX (PYKTOB 200 0,48 0,18 32,44 133,40 45
HTOro 3a oben 700 27,20 17,99 112,65 760,16
RONOHUK ITupoxkok co crankol HaUHHKOH 80 3,96 2,48 33,30 178,30 62
KetupHslii HanuToK 200 5,80 6,40 8,00 118,00 33
HTOr0 33 NONHK 280 9,76 8,88 41,30 296,30
HCUH Kanycra TyweHas ¢ $acossio 150 3,11 5,30 13,92 141,47 265
Xned nweHnuHbIA 40 2,84 0,44 18,56 91,60 84
Yaii ¢ BapeHbeM 200 0,40 0,10 14,90 62,00 46
DpyKTHI 100 0,40 0,40 9,80 44,00 124
HTOT0 33 YKHH 490 6,75 6,24 57,18 339,07
HToro 3a nexb: 1987 53,96 49,58 269,42 1822,54




