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MEHIO Ha 12.02.2026r.
Hepean 1
Jlens 4
Bospacmuas kamezopua: c 1 0o 3 nem
IIpHem numu Haumenosanne 6mona Bec IInmesbie Bemectsa (r) Dneprerny N
Gawona r eckasi | peuenty
LEHHOCTH, phi
B XK Y KKaJ
3a8Mpax Kalua MaHHas MONIOYHAA XHAKAS 150 4,66 5,60 18,82 144,00 132
Xneb nieHHuHbIH 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Macno ciuBoYHOE (MOPLUHAMH) 5 0,04 3,60 0,065 33,05 88
Kakao ¢ MonoxoM 150 2,50 2,18 10,35 70,50 43//1
HTOIO 33 3aBTpPaK 325 8,62 11,60 38,52 293,35
6mopoii 3aempax A6nokn 3anevenHsle, GapLIMpoBanHbIe
S, 100 0,70 1,40 12,90 67,14 146
;'::Tr;:: meijpol 100 0,70 1,40 129 | 67,14
obed Canat H3 OTBApHOH MOPKOBH € HECHOKOM 30 0,35 2.53 1,58 28,20 280
Cyn kaptodenbubiii 150 1,41 1,70 9,98 60,75 23
Tedrenn MacHbie 60 7,69 8.13 6,20 129,00 243
MakapoHbl OTBapHbie 110 3,85 2,15 18,04 122,10 186
Xneb nieHnyHbIi 50 355 0,55 23,20 114,50 84
Komnot u3 cMecH cyXodpykTos 180 0,54 0,00 18,09 75,60 39
Hroro 3a oben 580 17,39 15,66 77,09 530,15
NONOHUK IMeueHbe 30 2.25 2,93 22,35 125,10 68
Monoko kunsueHoe 180 522 4,50 8,64 97,20 32
HTOI0 332 NOJAHHK 210 7,47 7,43 30,99 222,30
vorcun 3anekaHka U3 TRopora 130 21,97 12,48 17,16 271,70 150
Coyc cMeTaHHBIH clajikHil 50 0,79 5,78 9,62 93,75 156
Yaii ¢ BapeHbeM 150 0,30 0,08 11,18 46,50 46
DpyKThI 95 0,38 0,38 9,31 41,80 124
HTOrO 33 YAHH 425 23,44 18,72 47,27 453,75
Hroro 3a nens: 1640 57,62 54,80 206,76 1566,69
Henenn 1
|denb 4
Bo3spacmuan kamezopua: ¢ 3 do 7 nem
ITpnem nHmH HanmenoBanue Gaoaa Bec Numessie BemecTsa (r) JHepreTHy N
Garona r eckass | peuenty
UEHHOCTD, psi
b X hd KKal
3a6mpax Kauia MaHHas MOJIOUHAs KMAKas 180 5,59 6,72 22,58 172,80 132
Xneb nueHHYHbIH 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Macno cnusouHoe (nopunsmu) 7 0,05 5,07 0,09 46,27 88
Kakao ¢ MOJI0KOM 200 3,30 2,90 13,80 94,00 43//1
HTOr0 3a 3aBTpaK 417 11,07 15,02 50,39 381,77
6Mopoil 3a6Mpax 516noku 3aneyennbie, hapLIHPOBAHHBIE 100 0.70 1,40 12,90 67,14 146
MOPKOBbIO
b 100 0,70 1,40 12,90 67,14
3aBTPAK
o6ied Canat u3 OTBApHOH MOPKOBH € YECHOKOM 50 0,58 4,21 2,63 47,00 280
Cyn kaprodenbHbli 180 1,69 2,04 11,98 72,90 23
Tedrrenn MAcHbIE 70 8,97 9,49 7,30 150,55 243
MakapoHbl OTBapHbIe 150 5,25 3,75 24,60 166,50 186
Xneb nueHAUHBIH 60 4,26 0,66 27,84 137,40 84
KoMnoT 13 cMecH cyXodpyKToB 200 0,60 0,00 20,10 84,00 39
HTOrO 3a ofen 710 21,35 20,15 94,45 658,35
NONOHUK INeuense 50 3,75 4,88 37,25 208,50 68
Monoko KunsueHoe 200 5,80 5,00 9,60 108,00 32
HTOr0 33 NOJAHHK 250 9,55 9,88 46,85 316,50
IHCUH 3anekaHka M3 TBOpora 150 25,35 14,40 19,80 313,50 150
Coyc cMeTaHHBIH cnaaknit 60 0,94 6,94 11,54 112,52 156
Yaii ¢ BapeHbeM 200 0,40 0,10 14,90 62,00 46
DpPYKTHI 100 0,40 0,40 9,80 44,00 124
HTOr0 32 YKHH 510 27,09 21,84 56,04 532,02
Hroro 3a nenn: 1987 69,76 68,29 260,62 1955,78




