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Hepensn 1
Jlens 4
Bospacmnaa kamezopua: c 1 0o 3 nem
I1pneM nHINH Hanmenosanune 611012 Bec IInmesbie BewecTsa (I) DHEPTETHY N
6ai01a 1 eckas peuenty
LEHHOCTh, pbi
b XK Yy KKajl
3A6IMpaK Kalua MaHHas MOJIOYHAA KHAKAA 150 4,66 5,60 18,82 144,00 132
Xneb nueHHYHbIA 20 1,42 0,22 928 45.80 84
Macno cnnBouHoe (nopuuaMH) 5 0,04 3,60 0,065 33,05 88
Kakao c MoJiokoM 180 2,97 2,61 12,42 84,60 43//1
HTOIO 33 3aBTPaK 355 9,09 12,03 40,59 307,45
8MOpoU 3a8mMpax S16n0KH 3aneyeHHbIe, haplIMPOBaHHbIE 100 0.70 1.40 12,90 67.14 146
MOPKOBBIO
e 100 0,70 1,40 1290 | 67,14
3aBTpaK
obed Canar 3 0TBapHOH MOPKOBH C YECHOKOM 30 0,35 2.53 1,58 28,20 280
Cyn kaptodensHuli 150 141 1,70 9,98 60,75 23
Tedrenu macHsle 60 7,69 8.13 6,20 129,00 243
MakapoHsl OTBapHbIE 110 3,85 2.75 18,04 122,10 186
Xneb nueHHYHBIA 50 3:55 0,55 23,20 114,50 84
KoMnoT M3 cMecH cyXodpyKToB 180 0,54 0,00 18,09 75.60 39
HTOro 3a oben 580 17,39 15,66 77,09 530,15
HOAOHUK Ileuenne 30 2,25 2,93 22,35 125,10 68
Monoko KHNIsYeHoe 180 5,22 4,50 8,64 97,20 32
HTOT0 32 NOJAHHK 210 7,47 7,43 30,99 222,30
VorCUH 3anekanka u3 TBOpora 130 21,97 12,48 17,16 271,70 150
Coyc cMeTaHHbIH cnaaknii 50 0,79 5,78 9,62 93,75 156
Yaii ¢ BapeHbeM 150 0,30 0,08 11,18 46,50 46
DpyKThI 95 0,38 0,38 931 41,80 124
HTOI0 33 YKHH 425 23,44 18,72 47,27 453,75
Hroro 3a aenn: 1670 58,09 55,23 208,83 1580,79
Hepenn 1
Jens 4
Bospacmuas kamezopua: ¢ 3 0o 7 nem
[puem numn Haunmenosanne Ouona Bec IInmeesle BemecTsa (r) JHepreTHu N
6mona r eckas | peuenty
HEeHHOCTE, pbI
b K Y KKaJ
3asmpax Kama MaHHas MoJIo4Has )KHaKas 180 5,59 6,72 22,58 172,80 132
Xneb nueHHYHbIN 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Macno ciMBOYHOE (MOpLUMAMH) 7 0,05 5,07 0,09 46,27 88
Kakao ¢ MoJ0OKOM 200 3,30 2,90 13,80 94,00 43//1
HTOr0 33 3aBTPaK 417 11,07 15,02 50,39 381,77
amopoi 3a8mpax S16nokH 3ane4eHHbIE, (apIIMpOBAHHbIE 100 0.70 1,40 12.90 67.14 146
MOPKOBBIO
MIDIe-S8 FRogR 100 0,70 1,40 12,90 67,14
3aBTpaK
06ed Canar u3 0TBApHOH MOPKOBH C YECHOKOM 50 0,58 421 2,63 47,00 280
Cyn kaprodenbHblH 180 1,69 2,04 11,98 72,90 23
TedTenu MacHbIe 70 8,97 9,49 7,30 150,55 243
MaxapoHs! OTBapHbIE 150 5,25 3,75 24,60 166,50 186
Xneb nueHnuHbIi 60 4,26 0,66 27,84 137.40 84
KoMnoT U3 cMecH cyXo(hpyKToB 200 0,60 0,00 20,10 84,00 39
nToro 3a oben 710 21,35 20,15 94,45 658,35
HOAOHUK IleucHne 50 3,75 4,88 37,25 208,50 68
MOooKO KunsueHoe 200 5,80 5,00 9,60 108,00 32
HTOT0 32 NOJAHHK 250 9,55 9,88 46,85 316,50
VOHCUH 3anekaHKa H3 TBOpOra 150 25,35 14,40 19,80 313,50 150
Coyc CMETaHHBIA Cnanakuii 60 0,94 6,94 11,54 112,52 156
Yaii ¢ BapeHbEM 200 0,40 0.10 14,90 62,00 46
DpyKTHI 100 0,40 0,40 9,80 44,00 124
HTOTO 32 YAKHH 510 27,09 21,84 56,04 532,02
Hroro 3a ieHb: 1987 69,76 68,29 260,62 1955,78




