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Heaenn 2
Jens 1
Bo3pacmuaa kamezopua: ¢ 1 0o 3 nem
Ipuem numn Hanmenopanne Gmona Bec ITnmessie BemecTsa (r) JuepreTud N
Gaona r eckas | peuenty
LEeHHOCTD, pH
b K . KKal
3a6mpax Kalua MOI04HaA repKyaecosan 150 4,76 6,38 16,40 140,25 158
Xneb nueHHYHbIH 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Mac10 c1HBOUHOE (MOPLUHAMH) 5 0,04 3,60 0,065 33,05 88 |
Kakao c MOJIOKOM 180 2,97 2,61 12,42 84,60 43//1
HTOTO 33 3aBTPAK 355 9,19 12,81 38,17 303,70 |
8mopoil 3a6mpax Kncens §pykTOBbIH 100 0,04 0,00 11,13 44,70 38
WEDTO SR PIpOS 100 0,04 0,00 11,13 44,70
3ABTPAK
o0bed Canat u3 0TBapHOH MOPKOBH 30 0,35 2,15 2,80 32,05 286
CBeKOJBHHK ¢ MACOM H CO CMETaHOH 150 2,53 3,90 8,26 87,00 20
BedcTporaHos 3 oTBapHOro MAca 60 9,84 9,66 4,86 144,00 237 |
I'opoxosoe mope 110 13,42 257 13,79 124,67 187
Xneb nueHnuHbIA 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
KOMMNOT H3 KOHCEPBHPOBAHHbIX (JpYKTOB 180 0,43 0,16 29,20 120,00 45
HTOro 3a obea 580 30,12 18,99 82,11 622,22
RONOHUK Ieuenne 30 2,25 2,93 22,35 125,10 68
Monoko Kunayesoe 180 522 4,50 8,64 97,20 32
HTOr0 32 NOAAHHK 210 7,47 7,43 30,99 222,30
yorcun TomaThl B ¢/COKY 30 0,00 0,00 0,15 1,20 111
OmneT HaTypasbHbIA 130 11,72 16,27 2,91 203,13 131
Xneb nmueHHYHbIH 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
UYaii c BapeHbEM 180 0,36 0,09 13,41 55,80 46
MTOr0 32 YKHH 370 14,21 16,69 30,39 328,83
Wroro 3a aensb: 1615 61,03 55,92 192,79 1521,75
Henean 2
Jlenn 1
Bospacmuan kamezopua: ¢ 3 oo 7 nem |
TpHem NHIMHA Haunmenosanne Gmona Bec Inmesbie BemecTsa (1) JHepreTHY N
Gaoaa 1 ecKas | peuenty
UEHHOCTh, pHl
B K Y KKaJ
3a6mpax Kawa MonouHas repkyJjecosas 180 5,72 7,66 19,67 168,30 158
Xneb nueHHuHbIH 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Macsio ciuBouHoe (nopunsMm) 7 0,05 5,07 0,09 46,27 38 |
Kakao ¢ MONOKOM W BUTAMHHAMH 200 3,90 3,10 25,16 145,00 44//1
HTOTO 33 33BTPAK 417 11,80 16,16 58,84 428,27 |
emopoii 3a6mpax Kncens dpykrosbii 100 0,04 0,00 11,13 44,70 38
HToro. 3 popol 100 0,04 0,00 11,13 44,70
JABTPAK
obed Canat H3 0TBApHOH MOPKOBH 50 0,58 3,58 4,66 53,42 286
CBEKOJBHHK C MACOM M CO CMETAHOIA 180 3,04 4,70 9,90 104,51 20
Bed)cTpOraHOB H3 OTBAPHOTO MAca 60 9,84 9,66 4,86 144,00 237 |
T'opoxosoe nmiope 130 15,86 3,03 16,29 147,30 187
Xie6 nuieHHYHsIH 60 4,26 0,66 27,84 137,40 84
KoMmnoT u3 KOHCEpPBHPOBAHHBIX (PYKTOB 200 0,48 0,18 32,44 133,40 45
uToro 3a ofen 680 34,06 21,81 95,99 720,03
HONOHUK [Neuenbe 50 3,75 4,88 37,25 208,50 68
Mooko kunsseHoe 200 5,80 5,00 9,60 108,00 32
MTOr0 3a NOJAHHK 250 9,55 9,88 46,85 316,50
yorcuH ToMartsl B ¢/COKY 50 0,00 0,00 2,00 8,00 111
OMJIeT HaTypajibHbli 150 13,52 18,77 3,36 234,38 131
Xneb nueHHYHbIH 40 2,84 0,44 18,56 91,60 84
Yaii ¢ BapeHbEM 200 0,40 0,10 14,90 62,00 46
HMTOTO 33 YKHH 440 16,76 19,31 38,82 395,98
Hroro 3a aeHb: 1887 72,21 67,16 251,63 1905,48




