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Henensn 2 \¥
Jlenn 3 k
Bo3ipacmnaa kamezopua: ¢ 1 0o 3 nem
Ipuem numm Haumenopanue Gaona Bec IInwessie Bewectsa (r) Dueprerny N
Gaiona 1 eckas | peuenty
LEHHOCTD, (8]
b K Yy KKaJ
3aBTpaK Cyn MonouHbil ¢ MAKAPOHHBIMH H3AENHAMH 150 439 436 14,99 116,25 3
Xneb mueHH4YHbIH 20 1,42 0,22 928 45,80 84
Macio enuounoe (nopunamm) 5 0,04 3,60 0,07 33,05 88
ChIp(NOpLUHAMH) 8 1,86 2.36 0,00 28.80 110
Yait c BapeHbeM 180 0,36 0,09 13,41 55,80 46
HTOrO 33 33BTPaK 363 8,07 10,63 37,75 279,70
6mopou 3asmpax S6nokn neyeHbie(be3 caxapa) 100 0,39 039 951 45,59 284//1
e 100 0,39 039 9,51 45,59
3aBTpaK
00ed KyKkypy3a KOHCEPBHPOBAHHAS 30 1,30 0,90 2,35 22,50 115
Cyn ¢ pbIGHBIMH KOHCEPBAMH 150 5,16 5,04 8,60 100,38 10
Kotnera MAcHas 50 7,03 5,73 5,11 99,38 199
[Tiope kapTodenbHoe 120 2,60 3,74 6,43 99,10 188
Xneb niueHH4HbIHA 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
KoMnot u3 cMecH cyxopyKkTos 180 0,540 0,00 18,09 75,60 39
HTOrOo 32 ofen 580 20,18 15,96 63,78 511,46
HONOHUK Bynouka TBOpoXxHas 80 9,55 4,16 41,36 241,60 89
Kakao ¢ Monoxom 180 297 2,61 12,42 84,60 43//1
MTOT0 32 NMOJAHK 260 12,52 6,77 53,78 326,20
HCUH Oryplibl KOHCEPBHPOBAHHBIE NOPLIMOHHO 30 0,285 0,055 1,21 6,04 117
Ilnos ¢ maAcoM 130 9,60 10,80 23,90 226,20 239
Xneb nieHHyHbIH 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Yaii c caxapoM 150 0,15 0,08 6,98 28,50 41
HTOr0 33 YKHH 330 11,46 11,15 41,37 306,54
Hroro 3a nenn: 1633 52,62 44,90( 206,18] 1469,49
Henenn 2
Jenb 3
Bospacmuan kamezopus: ¢ 3 do 7 nem
Ipuem num HaumenoBanne Gmona Bec Mumessie BewecTsa (r) JHepreTHy N
6mona r eckas | peuenty
1LEHHOCTD, pbl
b K Y KKaJl
3aBTPaK Cyn MonouHeli ¢ MaKapOHHBIMH H3JICTHAMH 180 522 523 17,99 139,50 133
Xne6 meHHYHbIH 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Macno cnuBouHoe (NopLUMAMH) 7 0,05 5,07 0,09 46,27 88
Coip(nopunsmn) 14 3,20 4,13 0,00 50,40 110
Uaii ¢ BapeHbeM 200 0,40 0,10 14,90 62,00 46
HTOI0 33 3aBTPaK 431 11,00 14,86 46,90 366,87
GMOpOl 3a6MPax S6noku neuensie(be3 caxapa) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 284//1
e e 100 0,39 0,39 951 | 4559
3aBTpaK
ofied Kykypysa KOHCEpPBHpOBaHHAA 50 2,17 1,50 392 37,50 115
Cyn ¢ ppiOHBIMM KOHCEPBAMH 180 6,19 6,05 10,31 120,46 10
Kotnera macHas 70 9,84 8,02 7,16 139,13 199
[Tiope kapTodensHoe 150 3,26 4,68 8,04 123,81 188
Xneb niueHHUHbIA 60 4,26 0,66 27,84 137,40 84
KomnoTt u3 cMecH cyXopykToB 200 0,60 0,00 20,10 84,00 39
MTOro 3a ofien 710 26,32 2091 77,37 642,30
NONOHUK Bynouka TBOpoxXHas 100 11,94 5,20 51,70 302,02 89
Kakao ¢ MONokoM 200 3,30 2,90 13,80 94,00 43/1
HTOIO 33 NOJAANK 300 15,24 8,10 65,50 396,02
Vorcun Oryplisl KOHCEPBHPOBAHHbIE NOPLHOHHO 50 0,475 0,09 2,01 10,07 117
[1noB ¢ MscoM 150 11,10 12,45 27,60 261,00 239
Xneb nueHHuHbIH 40 2,84 0,44 18,56 91,60 84
Yait c caxapoM 200 0,20 0,10 9,30 38,00 41
HMTOIO 32 YIKMH 440 14,62 13,08 57,47 400,67
Hroro 3a feHsb: 1981 67,57 57,34 256,75 1851,45




