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Ipuem nun Haunmenonanne Gaioaa Bec IImwesbie  Bewecrsa () InepreTuy N
6mona r eckas | penenty
HEHHOCTh, poi
B K Y KKAJ
3aBTpaK Kaiua Monounan niiennas 150 5,07 7,82 19,39 168,70 137
Xneb nuweHnuHbii 20 1,42 0,22 9.28 45,80 84
Macrno cniuBouHoe (nopunsmu) 5 0,04 3,60 0,07 33,05 88
Yaii ¢ MONIOKOM 180 1,44 i b 10,35 57,60 31
HTOIr0 32 3ABTPAK 355 7,97 12,81 39,09 305,15
8mopoi 3aempax Kucens dpyxrosbiii 100 0,04 0,00 11,13 44,70 38
HTOTO 33 BTOpO#
3ABTPAK 100 0,04 0,00 11,13 44,70
obed Tomarts!l B COGCTBEHHOM COKY 30 0,00 0,00 1,20 4,80 111
Cyn kaprodensHblii ¢ KIEIKaMH 150 1,83 2,67 8,49 70,88 14
IleyeHb N0 CTPOraHOBCKH 60 9,15 3,46 2.13 72,90 200
Kawa rpeynesas paccelnyaras 110 6,27 5,30 30,20 22220 185
Xnel nueHnunbli 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
KOMMNoT 13 KOHCEPBHPOBAHHBIX (PYKTOB 180 0,43 0,16 29,20 120,00 45
HTOro 3a 0ben 580 21,23 12,14 94,42 605,28
RONOHUK TTHPOXKOK CO cnajikoil HAYMHKOl 60 2,97 1,86 24,98 133,73 62
KejpHpHbli HanuTok 180 5,22 5,76 7,20 106,20 33
HTOT0 32 MOJIINK 240 8,19 7,62 32,18 239,93
IHCUH 3anekaHka pHCOBas ¢ MACOM 110 8,30 8,60 22,19 193,70 205
Xneb niueHnyHbIH 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Yaii ¢ BapeHbEM 150 0,30 0,08 11,18 46,50 46
HTOT'0 33 YAKHH 280 10,02 8,90 42,65 286,00
Hroro 3a nenb: 1555 47,45 41,46 219,46 1481,06
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Bospacmuas kamezopua: ¢ 3 0o 7 aem
Ilpuem nuun Hanmenoanue OG.ona Bec Inwmessie BemecTsa (r) Dueprerny N
Gaopa r eckas | peuenty
LEHHOCTS, pbi
B K Y KKaJ
3ABTPAK Kaia Mosi0uHas nuexnas 180 6,08 9,38 23,27 202,45 137
Xneb nueHnyHbIH 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
Macno canBouHoe (NopunsMH) 7 0,05 5,07 0,09 46,27 88
Yaii ¢ MoniokoM 200 1,60 1,30 11,50 64,00 31
HTOrO 33 3ABTPAK 417 9,86 16,08 48,78 381,42
6MOPOIl 3a6MPAK Kucenb (pykTOBbIit 100 0,04 0,00 11,13 44,70 38
s 100 0,04 0,00 11,13 44,70
3JaBTpaK
obed Tomatbl B COGCTBEHHOM COKY 50 0,00 0,00 2,00 8,00 111
Cyn kapTodelbHbIA € KielKaMH 180 2,20 3,20 10,19 85,05 14
ITeyeHb NO CTPOTAHOBCKM 80 12,20 4,63 2,84 97,21 200
Kama rpeuseBas pacchinyaras 130 7,41 6,27 35,69 262,60 185
Xneb nueHnyHbli 60 4,26 0,66 27.84 137,40 84
KomnoT 13 koHcepBHpOBaHHBIX HPYKTOB 200 0,48 0,18 32,44 133,40 45
HTOro 33 06en 700 26,55 14,94 111,00 723,66
HOAOHUK TTHPO3KOK CO CAAKOH HAYHHKOH 80 3,96 2,48 33,30 178,30 62
Kednphblii Hanurok 200 5,80 6,40 8,00 118,00 33
HTOr0 32 NOJAHK 280 9,76 8,88 41,30 296,30
VOICUH 3anekaHka pHcoBas ¢ MACOM 130 9,78 10,17 26,22 228,90 205
X1e6 nieHHYHbIH 40 2,84 0,44 18,56 91,60 84
Yaii c BapenbeM 200 0,40 0,10 14,90 62,00 46
HTOI'O 33 YKHH 370 13,02 10,71 59,68 382,50
Hroro 3a aeHsb: 1867 59,23 50,61 271,89 1828,58




