MBAOY "OeTckui cag "Anérywka"n. OreekmHoTa"

Henens 1
Henwb 4

MEHHKO Ha 01.10.2026r.

Bospacmnas kamezopua: c 1 0o 3 nrem

W.0. 3asepyrowero

> TBEPXA

i

(ﬂOFtﬂ/HCb)

/ B.B.llomBposckan /

(paclmncbpoBka NoaNUcH)

Ilpuem numu Haumenosanne 6Gmoaa Bee ITumessie BemecTra (1) HepreTHY N
6aoaa eckasi | peuenty
LHEeHHOCTh, poi
b K Yy KKaJ
3aempax Kama mannas MonouHas sKHKas 150 4,66 5,60 18,82 144,00 132
Xneb nieHHYHbIH 20 1,42 0,22 9,28 45,80 84
Macno cimBouHOe (MOpLHAMH) 5 0,04 3,60 0,065 33,05 88
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 2,97 2,61 12,42 84,60 43//1
HTOrO 32 3ABTPAK 355 9,09 12,03 40,59 307.45
emopoi 3aempar S16noku 3aneyenusie, haplIpoBaHHEIE
MODKOBBIO 100 0,70 1,40 12,90 67,14 146
e i 100 0,70 1,40 1290 | 67,14
3ABTpaK
obed Canart H3 oTBapHOH MOPKOBH C YECHOKOM 30 0,35 2,53 1,58 28,20 280
Cyn kaptodebHbli 150 1,41 1,70 9,98 60,75 23
Tedrrenn MACHbIE 60 7,69 8,13 6,20 129,00 243
MakapoHbl OTBApHbIE 110 3,85 2.75 18,04 122,10 186
Xnef nieHnuHbIi 50 3,55 0,55 23,20 114,50 84
KoMnoT u3 cMecH cyXodpykToB 180 0,54 0,00 18,09 75,60 39
HTOrO 32 0ben 580 17,39 15,66 77,09 530,15
NONOHUK Badgunu 30 0,83 0,98 23,18 106,20 67
Mo0KO KHNAYEHOe 180 522 4,50 8,64 97,20 32
HTOT0 33 NOJIHHK 210 6,05 5,48 31,82 203,40
{H 3anekaHka M3 TBOpora 130 21,97 12,48 17,16 271,70 150
Coyc cMeTaHHbIH cnaakuit 50 0,79 5,78 9,62 9375 156
Yaii ¢ BapeHbEM 150 0,30 0,08 11,18 46,50 46
DpyKTh 95 0,38 0,38 9,31 41,80 124
HTOI0 33 YKHH 425 23,44 18,72 47,27 453,75
Hroro 3a ieHb: 1670 56,67 53,28 209,66 1561,89
Henens 1
Jleus 4
Bospacmunas kamezopua: ¢ 3 do 7 1em
Ilpsem nuu HaumenoBanue 611022 Bec Iuwesnie BewecTsa (r) DHepreTHu N
Gmopa r eckas | peuenty
LUEeHHOCTh, 18]
b K Y KKa
3a6mpax Kaiua MaHHas MOOYHAs JKuaKas 180 $59 6,72 22,58 172,80 132
Xne6 mueHnyHbIH 30 2,13 0,33 13,92 68,70 84
MacJio ¢IMBOYHOE (NOpLUMAMH) 7 0,05 5,07 0,09 46,27 88
Kakao ¢ MOIOKOM 200 3,30 2,90 13,80 94,00 43//1
HMTOrO 33 3aBTPaK 417 11,07 15,02 50,39 381,77
8mopou 3a6mpax 516n0KH 3aneueHHbIe, (HapLUIMPOBAHHLIE 100 0.70 1,40 12,90 6714 146
MOPKOBBIO
IISICESS g 100 0,70 1,40 1290 | 67,14
3aBTPAK
o6ed Canat u3 0TBAPHOH MOPKOBH C YECHOKOM 50 0,58 4,21 2,63 47,00 280
Cyn kapTodenbHbIiH 180 1,69 2,04 11,98 72,90 23
Tedrenn MacHble 70 897 9,49 7,30 150,55 243
MakapoHbl OTBApHBbIE 150 5,25 3,75 24,60 166,50 186
Xneb neHHuHbIH 60 4,26 0,66 27.84 137,40 84
Komnor n3 eMecH cyxo(hpyKToB 200 0,60 0,00 20,10 84,00 39
HTOro 3a 0oben 710 2],35 20,15 94,45 658,35
NOAOHUK Badnn 50 1,38 1,63 38,63 177,00 67
MOJIOKO KHIIAYEHOE 200 5,80 5,00 9,60 108,00 32
HTOro0 32 NOJIAHUK 250 7,18 6,63 48,23 285,00
HCUH 3anekaHka H3 TBOpora 150 25,35 14,40 19,80 313,50 150
Coyc cMeTaHHbIH cNajkui 60 0,94 6,94 11,54 112,52 156
Yaii ¢ BapeHbEM 200 0,40 0,10 14,90 62,00 46
DpyKThI 100 0,40 0,40 9,80 44,00 124
HTOI0 34 YKHH 510 27,09 21,84 56,04 532,02
1987 67,39 65,04 262,00 1924,28

Hroro 3a aeHb:




